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Resumo: Caracterizada por inflamag&o cronica das vias aéreas, a asma, uma das condicfes respiratorias
mais prevalentes na infancia, pode levar a internagdes hospitalares frequentes e, em casos graves,
a Obitos."Andlisar a frequéncia de internaces hospitalares e 6bitos por asma no Brasil, bem
como observar as disparidades entre as regides do Brasil."Pesguisa no banco de dados do
Departamento de Informética do SUS, considerando os registros no periodo de 2019 a 2023 de
criancgas e adolescentes, de 0 a 18 anos."Embora seja amplamente mangjdvel com medicamentos
e intervencdes, a forma ndo controlada da asma pode levar a episodios que exigem hospitalizacdo
€, em casos extremos, resultam em obito. Dados do DATASUS revelam 261.075 internacfes
relacionadas ao CID-10 para asma em todo o territério nacional, na faixa etaria e periodo
analisados, aém de 177 dbitos. Do total de registros, observa-se uma ampla disparidade entre as
regides, atribuida, entre outros fatores, a densidade demogréfica e ao indice de Desenvolvimento
Humano (IDH). Essa variacéo pode estar associada, também, a efetividade desigual das politicas
publicas de salde implementadas em diferentes areas do pais. Nesse contexto, a Regido Sudeste
apresentou a maior incidéncia de internagdes, correspondendo a 36,9% dos registros, seguida
pelas regides Nordeste (32,1%), Sul (15,5%), Norte (7,8%) e Centro-Oeste (7,7%). Em relacéo
aos oObitos, a Regido Sudeste também liderou com 40,7% das ocorréncias, seguida pelas regides
Nordeste (28,8%), Sul (16,4%), Norte (7,9%) e Centro-Oeste (6,2%). Esses dados evidenciam
diferencas regionais significativas tanto no impacto da asma quanto na gravidade de seus
desfechos. Além disso, as internacBes e Obitos por asma apresentaram variagfes temporais
significativas ao longo do periodo analisado. Houve uma reducdo expressiva de 2019, com
55.508 internagbes e 38 Obitos, para 2020, que registrou 29.989 internagdes e 27 Odbitos,
possivelmente refletindo mudancas nos padrdes de acesso e uso dos servigos de salde durante a
pandemia de COVID-19. A partir de 2021, observou-se um aumento progressivo nos nUmeros.
39.931 internagdes e 21 Obitos em 2021, 65.139 internacdes e 44 Obitos em 2022 e 70.418
internacdes e 47 Obitos em 2023. Esses dados indicam uma retomada gradual nos registros e
possivelmente no impacto da asma sobre a salide publica. Esse padréo pode refletir o impacto de
eventos extraordinarios, como a pandemia de COVID-19, que afetaram recursos, prioridades e
cuidados na érea da salde. De maneira geral, a taxa de mortalidade por asma no periodo
analisado foi de 7 ébitos para cada 10.000 internacdes, evidenciando a gravidade da doenca em
casos ndo controlados e a importancia de estratégias eficazes de mangjo e prevencdo."A analise
de dados é fundamental para identificar regifes com maior impacto da asma e orientar estratégias
de salde publica, como educacéo, acesso a medicamentos e fortalecimento da atencéo bésica,
promovendo equidade e manejo eficaz da doenca.
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