- WERe T | 26 a 28

7

“’., . :-,"I =LA .
= M5t sl | DEmarco I I S
| |

Oe pacgatria

Trabalhos Cientificos

Titulo: Inalagdio De Fumaga Cirdrgica Em Cirurgias Ginecol 6gicas: Riscos A Salide E Potencial
Infecgéo Por Patdgenos
Autores: NICOLE GONCALVES (UNOCHAPECO), JULIO CESAR DETONI NADALETI
(UNOCHAPECO), EVELYZE TURMENA (UNOCHAPECO), EDUARDA MENEGHETTI
(UNOCHAPECO), VANESSA EVELIN TARDETTI PACAZZA (UNOCHAPECO),
GABRIELA ANTONINI SCHNEIDER (UNOCHAPECO), FERNANDA SALETE GUELLA
(UNOCHAPECO), NICOLE VAZ LOPES RODRIGUES (UNOCHAPECO)

Resumo: A fumaga cirdrgica gerada pelo eletrocautério contém compostos mutagénicos e carcinogénicos,
causando agravos a longo prazo e sintomas imediatos na equipe cirdrgica, bem como riscos de
contaminacdo por patdgenos como o papilomavirus humano (HPV). "Avaiar o impacto da
fumaca cirlrgica na salde dos profissionais da sala cirdrgica durante procedimentos
ginecol6gicos, bem como a possivel transmissdo de patologias por vias inaatorias." Realizou-se
revisdo bibliografica na base de dados do PubMed, utilizando os descritores “Inhalation”,
“Medica Staff” e “Smoke”, resultando publicagdes cientificas que foram analisadas para
responder a pergunta que delineou o objetivo."O crescente uso do eletrocautério para diminuicao
do tempo cirdrgico e do sangramento facilita o procedimento. Entretanto, a combustdo
incompleta da cauterizagdo de tecidos e vasos sanguineos gera a fumacga cirdrgica, que é
composta por vapor de agua, residuos de tecidos, compostos bioldgicos e quimicos que podem
apresentar potencial carcinogénico. A composi¢do quimica da fumaca é influenciada pelo tecido
no qual a energia é dispersada, bem como pelo tempo de exposicdo a cauterizacdo. Porém, em
geral, possui em sua composicao 0 benzeno e o cianeto, gque S0 0S principais responsaveis pela
caracteristica mutagénica e/ou carcinogénica. Também, a fumaga cirlrgica possui efeitos a curto
prazo e possui uma sintomatologia relacionada a sua exposi¢ao, a qual esta descrita na literatura
como: sensacdo de corpo estranho na garganta, congestéo nasal, ardéncia na faringe, nduseas,
vomitos, cefaleia, irritacdo de mucosas, espirros, fraqueza e tontura. A fumaca cirdrgica,
comparada a fumaca do cigarro, causa mais danos ao DNA, sendo que a mutagenicidade de 1
grama de tecido de eletrocauterizagcdo equivale a fumar 6 cigarros. Além disso, existem estudos
gue apontam que esta pode transmitir doencas, como o HPV, ao ser inalada durante
procedimentos ginecoldgicos, podendo levar a infeccdo e ao desenvolvimento de doencas
relacionadas. Estudos detectaram DNA do HPV em equipamentos de protecdo individual durante
o tratamento de papilomavirus laringeo e verrugas genitais. Embora haja associacdo entre a
exposicdo a fumaga cirargica e doencgas relacionadas a0 HPV, essa ligacdo ndo prova
causalidade, pois outros fatores de risco podem estar envolvidos. O uso de mascaras do tipo N95
podem desempenhar um papel melhor na protecdo e, por isso, foi indicado. Ademais, o uso de
equipamentos de extracdo de fumaga é outra medida de protecéo recomendada."Mesmo o método
oferecendo beneficios significativos ao reduzir o tempo cirdrgico e o sangramento, a fumaca
gerada apresenta riscos a salde e pode se apresentar como potencia veiculo de transmissdo de
doencas. Portanto, é essencial adotar medidas de protecdo adequadas, como 0 uso de méscaras
N95 e sistemas de extragdo de fumaga, para minimizar os riscos a salde dos profissionais de
salde.
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