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Trabalhos Cientificos

Obitos Por Causas Evitaveis Em Menores De 5 Anos No Brasil: Andlise De Causas Reduziveis
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O avanco da imunizacdo infantil representa uma das maiores conquistas da medicina moderna,
prevenindo doencas graves e muitas vezes fatais. A vacinagdo tem papel crucial na reducdo da
mortalidade infantil, ao evitar o ébito causado por doencas que, se ndo controladas, resultam em
um elevado nimero de mortes. "Analisar 0s 6hitos por causas evitaveis, especificamente agueles
que sdo reduziveis pelas acBes de imunizagdo." Andlise retrospectiva dos dados de mortalidade
relacionados a causas evitavels, com énfase nas doencas preveniveis por vacinacdo, com base nos
registros do Sistema de Informagdo sobre Mortalidade (SIM). Os filtros utilizados foram: regides,
ano do 6hito (2004 a 2023), faixa etaria (0 a 5 anos) e o CID-10 (capitulo e a categoria)
relacionados ao Obito. "Durante o periodo de 2004 a 2023, foram registrados 1.103 obitos. A
regido Nordeste apresentou 0 maior nimero (300), seguida pela regido Sudeste com 405 odbitos.
A andlise temporal, considerando todas as regides do pais, indicou uma variagdo no nimero de
obitos ao longo dos anos, com um aumento nos anos de 2011 (66), 2012 (113), 2013 (112) e
2014 (164), seguido de um declinio gradual até 2021, quando ocorreu 0 menor nimero de 6bitos
do periodo estudado (15). Em 2022 e 2023 os nUumeros iniciaram uma nova alta, com
respectivamente 20 e 32 obitos notificados. Em relagdo a distribuico dos ébitos pelos capitulos
do CID-10, o Capitulo | (doencas infecciosas e parasitarias) foi 0 mais prevalente, com 940
obitos (85,2%), seguido pelo Capitulo VI (doencas do sistema respiratorio) com 100 ébitos
(9,1%) e o Capitulo XVI (doencas do sistema digestivo) com 63 6bitos (5,7%). A andlise das
causas especificas, de acordo com a categoria CID-10, revelou que a coqueluche foi a principal
responsavel pelos ébitos, com 562 mortes (50,9%), seguida pela tuberculose do sistema nervoso
(148 6hitos, 13,4%) e tuberculose miliar (75 6hitos, 6,8%). Outras causas significativas foram
tétano do recém-nascido (42 obitos, 3,8%), difteria (20 6bitos, 1,8%) e sarampo (27 obitos,
2,4%). Além disso, destacam-se as mortes por meningite bacteriana (100 6bitos, 9,1%) e doencas
virais congénitas (63 obitos, 5,7%). " A mortalidade infantil por doencas evitéveis permanece um
desafio no Brasil, especidmente entre criangas menores de 5 anos. Apesar da auséncia de
aumento imediato ap6s a queda das coberturas vacinais pés-pandemia, a reducdo das taxas de
imunizacdo representa um risco para 0 aumento de 6bitos nos proximos anos. Doengas como o
Sarampo, que registraram 26 de seus 27 ébitos entre 2018 e 2021, evidenciam o impacto dos
movimentos antivacinas. Esses grupos comprometem a eficécia das politicas publicas e aneacam
reverter os avangos conquistados. E crucial reforgar as campanhas de conscientizago, garantir
acesso igualitario aos servicos de salide e expandir as agdes de imunizacdo para proteger as
criancas e evitar o recrudescimento da mortalidade infantil.
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