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Resumo: A dermatite atépica (DA) € uma doenca inflamatdria cuténea cronica recidivante, multifatorial. A
polarizagdo do Tipo 2 esta associada a sensibilizacgo de IgE a alérgenos, sendo o aumento da IgE
sérica o principal achado laboratoria da imunidade humoral."O objetivo foi avaliar os dados
epidemiolégicos dos pacientes com dermatite atdpica que realizaram acompanhamento
ambulatorial em 2023, e avdiar a relagdo entre a gravidade e os niveis de IgE e
eosinofilia."Estudo descritivo, retrospectivo. Obtidos dados de prontuarios de 2023, foram eles:
idade atual e de inicio dos sintomas, historico pessoal de atopia e familiar, IgE sérico,
eosinéfilos, SCORAD (leve, moderado ou grave; respectivamente abaixo de 25, entre 25 e 50,
acima de 50). Para as variaveis qualitativas cada grupo foi expresso através de valor absoluto
(%). Para a associagédo entre qualitativas foi aplicado o teste do qui-quadrado. Se zero, aplicamos
0 teste exato de Fisher. Foi calculado Odds Ratio (OD) para determinar fatores de risco. Foi
verificada regressdo logistica seguida de Andlise multivariada (ANOVA) para andisar a
associacdo entre as caracteristicas."O total de pacientes foi de 31, sendo 23 (72%) do sexo
masculino. 12 (38,7%) apresentavam mais de 5 anos, enquanto 18 (58,1%) iniciaram o0s sintomas
antes de 1 ano. A ANOVA observou relagdo entre idade maior que 5 anos e asma (p =0,03); e
idade inferior a 1 ano e eosinofilia (p=0,03). O OD observou que o inicio dos sintomas de 1 a 2
anos, e de 2 a 3 anos, tem respectivamente, 1,7 e 3,6 vezes mais chances de ter eosinofilia
(p=0,03). Aqueles com inicio dos sintomas acima dos 5 anos tem 4,7 mais chances de asma.
Sobre 0 SCORAD a ANOVA observou relacéo entre os quadros graves com eosinofilia (p=0,02 ;
OR = 3,27)."Foi observada relacdo positiva entre idade do inicio dos sintomas e eosinofilia;
SCORAD grave e eosinofilia; historia pessoal de atopia com histéria familiar e valor elevado de
IgE.
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