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Resumo: A asma é uma doenga crénica comum na infancia decorrente de uma inflamag&o crénica das vias
aéreas desencadeando edema, producdo excessiva de muco e obstrucéo temporéria da passagem
do ar. Ocorre em resposta a exposicdo de fatores desencadeadores, como a érgenos, poluentes,
obesidade e fatores genéticos. Em casos de asma crbnica ndo tratada, as criangas s80 mais
suscetiveis a inflamacéo cronica persistente e ha liberacéo de citocinas, acarretando, futuramente,
no remodelamento pulmonar. Ademais, essa inflamagéo constante decorrente do n&o tratamento
adequado influencia na maior probabilidade de infeccOes respiratorias, devido a modificacdo
estrutural e de produgdo do muco. "O objetivo é areaizacdo de um levantamento epidemiol 6gico
de casos de internacdo de criangas menores de 4 anos no periodo de 2019 a 2024, considerando
dados anteriores e posteriores a pandemia do COVID-19. "Este € um estudo epidemiol 6gico
baseado na andlise quantitativa de dados de criangas internadas em decorréncia de asma obtidos a
partir da pesquisa no Sistema de InformagBes Hospitalares do Sistema Unico de Saiide (SIH-
DATASUS). Foram pesquisados os seguintes dados:. idade (menores de 1 ano e entre 1 a 4 anos),
ano de atendimento, regido do pais e unidade da federacéo considerando a regi&o com mais casos
entre 0s anos de 2019 a 2024."Houve 155352 internacdes de criancas de O até 4 anos com a
doenca crénica estudada entre 2019 a 2024 . Ao anadisar 0 periodo nota-se uma reducéo de
internacdes, ao comparar 2019 (32042 internagbes) com 2024 (20114 internagbes) ha uma
reducéo de 37,27%, sendo os anos com maiores taxas 2022 e 2023 e o menor valor, 2020 (13962
internagdes). Ao comparar o ano de 2020 com 2019 houve uma reducéo de 56,43%. No entanto,
em ano 2020, ocorreu o inicio da pandemia de COVID-19, o que pode ter influenciado nas
notificagbes e no nimero de internagdes, ja que o sistema de salde estava predominantemente
voltado para a pandemia. Além disso, a regido sudeste representa 36,79% dos casos, seguida pela
regido nordeste (31,86%). Esses valores dessas regifes podem ser justificados pela maior
densidade populacional dessas regifes e possivelmente uma maior notificagdo, o que explica a
maior incidéncia quando comparado com regifes menos populosas, como 0 Centro-Oeste do
pais, que representa 6,97% das internagdes."Portanto, no Brasil, € observado uma reducéo de
internacdes por asma no periodo de 2019 a 2024, com uma notavel reducéo que os dados de
internagdes em 2020, possivelmente decorrente da pandemia do COVID-19. Ao avaiar os dados
obtidos, é possivel observar a maior incidéncia nos estados mais densamente povoados, assim
como uma reducdo ao longo dos anos. Por fim, faz-se necessério o conhecimento da evolucéo das
internagdes dessa enfermidade, assim como o investimento no acompanhamento das criancas
com essa doencga para 0 manejo e prevencao do aumento das internagoes.
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