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Resumo: Imunodeficiéncias no geral, comprometem o sistema imunolégico e podem impactar o
crescimento infantil por meio de inflamagéo crénica, desnutri¢do e alteragbes hormonais, como
resisténcia a0 GH. Resultando em baixa estatura, déficit de peso e atrasos no desenvolvimento.
Este trabalho revisa as repercussoes enddcrinas dessas condicfes e como os tratamentos podem
influenciar no crescimento de criangas afetadas. "Analisar as correlagdes clinicas e endocrinas no
eixo de crescimento em criancas com imunodeficiéncias, destacando suas implicacbes para
diagndstico e manejo." Trata-se de uma revisao hibliogréfica, no qual foram utilizados as bases de
dados Web of Science, PubMed (National Library of Medicine), BVS (Biblioteca virtual de
saude), IBGE (Ingtituto Brasileiro de Geografia e Estatistica), Portal periodico do Capes e
Scopus. Na estratégia de busca foram utilizados os descritores “Imunodeficiéncia priméria AND
crianca’, “Immunodeficiencies AND infancia’, “Primary immunodeficiency AND growth” e
“Imunodeficiéncia AND desenvolvimento AND criangas’, em que foram encontrados 174
estudos publicados entre 2000 e 2024, dos quais 10 foram selecionados. Os critérios de inclusdo
foram artigos publicados em inglés e portugués que abrangiam repercussoes enddcrinas ligadas
ao impacto no crescimento da populagdo infantil com imunodeficiéncia primaria. Em relagdo aos
critérios de exclusdo, foram descartados artigos relacionados a populacdo adulta ou que nédo
possuiam relacdo direta com a temética. "As Imunodeficiéncias, tanto as primarias (1El) quanto
as adquiridas, como no caso do HIV, afetam o crescimento das criangas por meio de mecanismos
complexos. Esses mecanismos englobam inflamacdo cronica, resisténcia ao horménio do
crescimento (GH), alteragdes na via do GH/IGF-1, desnutricdo e desequilibrios metabdlicos.
Citocinas inflamatérias como TNF-945; e IL-6 contribuem para a disfuncdo no metabolismo
energético e no desenvolvimento ésseo. A falha no crescimento é uma consequéncia comum e
multifatorial, sujeita a influéncia de infeccBes cronicas, diarreia e doencas do sistema
gastrointestinal. Glicocorticoides, que sdo usados em alguns tratamentos, sdo conhecidos por
serem grandes inibidores do crescimento. Por outro lado, o hipotireoidismo e a deficiéncia de
GH, embora menos comuns, também podem ter um papel significativo. Abordagens
interdisciplinares e intersetoriais sdo essenciais para minimizar os impactos endécrinos e garantir
o desenvolvimento adequado dessas criancgas. "As deficiéncias imunoldgicas em jovens afetam
consideravelmente o0 sistema endécrino, influenciando o crescimento devido a inflamagéo
cronica, resisténcia ao hormonio do crescimento (GH), falta de nutrientes e mudancas no eixo do
hormonio do crescimento e IGF-1. Esses fatores levam a uma estatura reduzida, problemas de
peso e atrasos no desenvol vimento cognitivo.
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