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Resumo: Resumo Objetivo(s) Relatar dados referentes a um Programa de Triagem Neonatal para Fibrose
Cistica (FC) no Estado de S&o Paulo e realizar andlise critica dos resultados dos 5 primeiros anos
da implementacéo, fevereiro de 2010 a janeiro de 2015. Método Protocolo de pesquisa de
tripsinogénio imunorreativo IRT/IRT adotado no Brasil, com primeira coleta entre 3° e 5° dia de
vida (IRT1) e a segunda entre 32 e 42 semanas (IRT2). Avaliacéo clinica e teste do cloro no suor
foram utilizados para confirmagdo diagndstica. Resultados Foram analisados 173.571 recém-
nascidos, dos quais 1.922 (1,1%) apresentaram IRT1=70 ng/mL, cuja mediana de idade para
coleta foi de 5 dias. Destes, 1795 (93,4%) coletaram IRT2 (mediana de coleta de 28 dias), com
resultado alterado (IRT2=70ng/mL) em 102 deles (5,2%). Foram identificamos um total de 26
casos de FC durante este periodo, incluindo 3 casos de FC que ndo foram detectados pelo
Programa. A incidéncia da doenca entre os bebés rastreados foi de 1: 6.675 recém-nascidos
rastreados. A mediana de idade no inicio do tratamento foi de 42 dias, comparavel a dos neonatos
rastreados com o protocolo IRT/DNA. Quase todas as criancas com FC ja exibiam algumas
manifestagbes da doenca durante o periodo neonatal. A mutacdo mais frequentemente encontrada
foi a Delta F508. conclusdo(des) Desde 06 de fevereiro de 2010, o programa de triagem neonatal
deste servigo incluiu o teste de Fibrose Cistica (FC). Neste estudo, avaliamos os primeiros cinco
anos deste programa. A idade precoce do inicio do tratamento (mediana de 42 dias) em nosso
centro deveu-se ao esforco das pessoas envolvidas no programa em relacdo a uma busca ativa
efetiva. Considerando os resultados fal sos-negativos e o inicio precoce das manifestagdes clinicas
da doenca neste estudo, o pediatra deve estar atento ao diagnostico de FC mesmo em criangas
com teste de triagem negativo.
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