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Resumo Objetivo(s) Avaiar a composic,a~0 corporal de pacientes pedia'tricos com DIl
acompanhados em um ambulato’riome’dico de refere®ncia em Pernambuco, e varia'veis
possivelmente associadas. Méodo Estudo de casos com grupo controle atrave’s da
avaliac,a~oantropome’trica e do uso da Bioimpeda™nciaEl€e'trica (BIA) para determinac,a~0 da
composic,a~0 corporal. A BIA na~opo’de ser realizada entre os controles. Resultados Foram
analisadas 40 crianc,as e adolescentes com DIl versus 43 controles. A mediana da faixa eta’ria
dos casos foi de 10 anos (variando de 2 a 17 anos) e dos controles foi de 7,5 anos (variando de 1
a 16 anos). Observou-se uma freque™ncia significativamente maior de baixa estatura (escore Z < -
2) entre 0s casos (23,1%) do gque entre os controles (4,7%). Na curvade IMC com aidade, 30,7%
dos casos estavam acima do Escore Z > +1 ou com excesso de peso, e 27,9% dos controles. Foi
averiguada uma freque™ncia de 61,5% de excesso de massa gorda entre os casos, sendo 38,4%
dos portadores de DC e 23,07% de RCU. Um nu"mero maior de pacientes com DC estavam em
atividade (47,82%) quando comparados aos pacientes que tinham RCU (31,58%). conclusao(6es)
Os portadores de DIl apresentaram maiores i"ndices de deficit de altura do que os controles sem
doenc,a. Foi observada uma elevada freque™ncia de excesso de massa gorda entre os casos. Os
desvios do crescimento sa~0 importantes, pois podem gerar conseque™nciasirreversi’veis como a
baixa estatura.
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