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Resumo: Resumo Objetivo(s) Determinar o nivel sérico do infliximabe em criangas e adolescentes em
tratamento para doenca de Crohn e colite ulcerativa com teste rgpido Quantum Blue® Infliximab.
Correlacionar nivel sérico de infliximabe com resposta clinica, a partir do indice de atividade da
doenca de Crohn (PCDAI) ou da colite ulcerativa (PUCALI), calprotectina fecal e colonoscopia.
Relatar a ocorréncia de reagOes adversas, infecgBes oportunistas ou doencas dermatol ogicas.
Método Foram incluidos pacientes com idade entre 2 e 19 anos com doenca inflamatoria
intestinal, acompanhados no ambulatério de Gastroenterologia Pediatrica da Escola Paulista de
Medicina — Universidade Federal de S&0 Paulo recebendo tratamento com infliximabe.
Participaram do estudo 29 pacientes, sendo 25 doenca de Crohn e 4 colite ulcerativa. A idade
médiafoi 13,7 = 4,1 anos e 15/29 (51,7%) eram do sexo masculino. Foram col etadas 43 amostras
de sangue imediatamente antes da infuséo do infliximabe entre janeiro a dezembro de 2017 e 10
amostras de sangue dos controles. O tempo de tratamento com infliximabe no momento das
coletas de sangue foram entre 3 meses a 10 anos do inicio do tratamento com infliximabe, no
Laboratério Grupo Fleury, pelo teste rapido Quantum Blue® Infliximab, BuhlmannLaboratories
AG. Esse estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa UNIFESP, nlimero 647626 € 0s
pacientes assinaram 0s termos de consentimento/assentimento. Resultados Foram encontrados
nivels baixos de infliximabe (< 3 pg/mL) em 22 pacientes, niveis adequados (3 a7 pg/mL) em 4
pacientes e niveis altos (> 7 pg/mL) em 3 pacientes. Dez pacientes com niveis séricos baixos
apresentaram indice de atividade, calprotectina fecal e colonoscopia alteradas. Sete pacientes
com niveis seéricos adequados ou dtos tiveram remissdo clinica, calprotectina feca e
colonoscopia normais. E dos doze pacientes com niveis séricos baixos e indices de atividade da
doenca em remissdo, somente um tinha colonoscopia alterada. Todos os controles apresentaram
nivel sérico < 0,4. Nao houve ocorréncia de efeitos adversos, infec¢des oportunistas ou doencas
dermatol 6gicas no momento do estudo. conclusdo(des) A dosagem do nivel sérico do infliximabe
foi dtil paraindicar a otimizagdo da dose do infliximabe ou trocar para outro imunobiol 6gico nos
pacientes que tinham nivel baixo e apresentavam exames alterados.
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