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Resumo: Resumo Objetivo(s) TAI congtitue-se numa aternativa ndo cirdrgica para mangjo de escapes
fecais retentivos associados a constipacdo que foram refratarios ao tratamento convencional
(laxativos e lavagens por via retal). O objetivo desse estudo foi avaliar a eficacia da técnica.
Método Estudo prospectivo. Dez criancas (4 a 13 anos) foram atendidas num hospital
universitario, num periodo de 8 meses. A irrigacdo transanal consiste na realizacéo de 3 lavagens
intestinais por dia, realizadas por 3 dias consecutivos, administradas por via retal, por meio de
sonda folley com bal&o insuflado, estando o paciente em postura genupeitoral para que a solugao
infundida atinja por¢des proximais do colon. Os volumes das lavagens variam de 500 a 1000 ml
de acordo com a idade. O efeito de desmpactagdo foi avaliado por dois desfechos:
desaparecimento de escapes fecais e controle radiolégico pds manegjo, considerado como
satisfatorio na auséncia de fezes desde reto até flexura esplénica. Resultados O tratamento foi
bem tolerado em todas as idades, as técnicas foram assimiladas e realizadas pelos familiares apos
orientagdes. Um paciente, 0 mais jovem, ndo permitiu a realizagdo completa das lavagens. Todas
as criangas apresentaram desaparecimento dos escapes fecais, asssm como melhora das dores
abdominais, aumento do apetite e sociabilidade. Na radiografia pés manego, 8 pacientes
apresentavam limpeza completa do reto, sigmoide e colon esquerdo. Seis criangas estabel eceram
ritmo evacuatorio regular apos o TAI. Nao foram observados efeitos colaterais. conclusao(des) A
técnica de TAl parece ser uma escolha eficaz, bem tolerada e segura em criangas com
constipacdo cronica e escapes fecais retentivos.

http://anai s.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da-sbp/17-congresso-brasil eiro-de-gastroenterol ogia-peditrica/0039-i rri gacao-transanal -tai-no-tratamento-da-incontinencia. pdf



