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Resumo: Resumo Objetivo(s) Identificar a frequéncia de manifestagdes clinicas do trato gastrointestina e
sua relagdo com a antropometria e 0 tempo de internagdo em criangas hospitalizadas Método
Estudo transversa e ndo controlado, realizado com criangas com idades entre 2 e 10 anos,
admitidas em duas unidades hospitalares da rede publica de saide. A presenca de sintomas
gastrointestinais foi caracterizada até 24 horas apds a admissdo, pela aplicacdo da Avaliagéo
Nutricional Subjetiva Global - ANSG (Carniel et a, 2015), que identifica a ocorréncia de dor no
estdmago, anorexia (reducdo do apetite), constipagdo, vomitos e diarreia. Peso e altura foram
aferidos na admissdo e alta hospitalar, sendo calculados os escores Z do indice de massa corporal
para idade (IMC/1), com auxilio dos programas Anthro e Anthro Plus (OMS, 2006/2007). O
tempo de hospitalizagdo (em dias) foi analisado. Resultados Foram avaliadas 102 criangas com
meédia de idade de 5,7 + 2,3 anos, sendo 67 (65,7%) do sexo masculino. A média de IMC/I da
alta hospitalar foi inferior a0 da admissdo, entre as criangas estudadas [(0,0171,82 versus
0,32+1,65); p?0,49 versus -0,49+0,83); p=0,027]. Quanto ao tempo de hospitalizacdo, verificou-
se que nagueles com sintomas foi de 11,28 dias e nos sem sintomas, de 10,05 dias (p=0,641)
conclusdo(fes) Criangas hospitalizadas apresentaram ata frequéncia de sintomas
gastrointestinais, em especial, vomitos e diarrela. O estado nutricional antropométrico,
caracterizado pelo escore Z de IMC/I tende a declinar com o tempo de hospitalizagéo, entretanto,
ndo parece ter relacdo com presenca de manifestagéo de trato gastrointestinal.
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