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Resumo: Resumo Objetivo(s) Descrever manifestacfes clinicas graves de criancas com diagnostico de
alergia a proteina do leite de vaca (APLV). Método Revisdo de prontuario de criancas internadas
com manifestacOes graves e diagnostico de APLV. Resultados Foram revisados 7 casos com
diagnostico de APLV e manifestagfes graves. A média de idade de inicio dos sintomas foi de 44
dias. Todas as criangas apresentavam vomitos. Outros sintomas foram observados: fezes com
muco e sangue (28%), apnéia (14%), distensdo abdominal (57%) e déficit ponderal (57%). Trés
tiveram desidratacdo e distUrbios hidroeletroliticos ( uso de droga vasoativa em um), sendo
caracterizadas como enterocolite induzida por proteina do leite de vaca (FPIES). Quatro
apresentaram quadro sugestivo de obstrucdo do trato gastrointestinal com distensdo abdominal
importante. Neste grupo, foram realizados exames de imagem para descartar causas anatomicas.
Apenas uma apresentou alteracdo de exames contrastados (microcélon, distensdo de alcas de
delgado), manometria anorretal com reflexo ausente e bidpsia colénica sugestiva de colite
alérgica e células ganglionares presentes. Observado espessamento de parede e estreitamento do
[Gmen em cdlon direito durante laparotomia. As demais realizaram, também, exames
endoscopicos com edema pré-pilérico em duas e outra apresentou infiltrado eosinofilico em
corpo e antro géstrico (35 eosindfilos por campo), sugestivo de gastrite eosinofilica. Todas as
criancas tiveram melhora com a dieta de excluséo da proteina do leite de vaca sendo a formula de
aminoacidos (FAA) a escolha inicial. A melhora se deu, em média, com > 1 semana de dieta de
exclusdo. Pela gravidade dos sintomas foi optado pela néo realizacdo do teste de provocacéo oral
(TPO) diagndstico. A FAA foi mantida até resolugdo dos sintomas, passando para formula
extensamente hidrolisada com boa tolerabilidade. Das criangas submetidas ao TPO, 2/3 se
tornaram tolerantes por volta de 1 ano de dieta de exclusdo. Apenas um permanece com sintomas
com 5 anos de idade. conclusdo(Ges) A APLV apresenta formas clinicas com sintomas
semelhantes e freglentes nos primeiros meses de vida. VOmitos persistentes, distensdo
abdominal, déficit de peso e instabilidade hemodindmica podem estar presentes nos casos
graves.. A realizacdo de exames de imagem e endoscdpicos podem ser necessarios. A presenca
de doencas eosinofilicas é rara em idades precoces, entretanto, andlise do infiltrado inflamatério e
contagem de eosindfilos sdo importantes. A melhora deve ocorrer com a dieta de excluséo.
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