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Resumo: Resumo Objetivo(s) Traçar o perfil clínico, endoscópico, laboratorial e epidemiológico pré e pós 
tratamento, dos pacientes com esofagite eosinofílica (EEo) em seguimento no ambulatório de 
especialidade da Faculdade de Ciências Médicas as Santa Casa de São Paulo (FCMSCSP) entre 
os anos 2000 a 2018. Método Estudo observacional descritivo de prontuários de pacientes com 
diagnóstico de EEo. Analisados dados epidemiológicos, clinicos, endoscópicos, histopatológicos 
e a resposta aos variados esquemas terapêuticos. Resultados Incluídos 22 pacientes, sendo 15 
(68,2%) do sexo masculino. A mediana de idade do início dos sintomas foi 3 anos e a do 
diagnóstico foi 4 anos. Destes, 16 (72,7%) tinham história de atopia (p=0,003). Os sintomas mais 
comuns foram engasgo (31,8%), vômito (18,2%), regurgitação (13,6%) e epigastralgia (9,1%). A 
EDA do diagnóstico era alterada em 17 (77,3%) e normal em 5 (22,7%) (p<0,001). 
conclusão(ões) A maioria dos pacientes respondeu adequadamente com IBP dose dobrada, 
porém a manutenção da remissão exigiu combinação de terapia medicamentosa, dietética e 
controle endoscópico periódico.
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