GASTROENTEROLOGIA

PEDIATRICA

Construindo pontes entre a ciéncia e o cuidado

PORTO DE GALINHAS - PERNAMBUCO

Trabalhos Cientificos

Titulo: Abdome Agudo Obstrutivo Por Infestagdo Macica De Ascaris Lumbricoides — Relato De Caso E
Revisdo De Literatura Sobre Propostas Terapéuticas Apos Suspensdo Da Piperazina

Autores: DalilaTatiane Cruz Vieira 1, Paula Lamego Sarno 3, Tassiana Limados Anjos 3, Tainara
Queiroz Oliveiral



Resumo: Resumo Objetivo(s) Relatar caso de abdome agudo obstrutivo causado por infestagdo macica de
Ascaris lumbricoides, com necessidade de laparotomia e evolucdo arrastada apds uso de anti-
helmintico, revisando novas propostas terapéuticas. Método As informacfes foram registradas
durante 0 seguimento hospitalar do paciente, mediante entrevista e avaliacdo de prontuario.
Revisdo de literatura foi realizada com busca nas bases de dados Medline, Pubmed e Scielo.
Resultados J.V.F.D.S, masculino, 3 anos, previamente higido, procedente de Camacari-BA.
Iniciou quadro de dor abdominal difusa, vémitos e diarréia liquida com eliminacdo de vermes nas
fezes, boca e nariz. Admitido no Hospital Infantil Martagéo Gesteira, em 17/05/2017 com quadro
de choque hipovolémico, sendo encaminhado para UTI. Apos estabilizacdo inicial, indicada
laparotomia exploradora, com achado de obstrucdo intestina (em ileo termina) por
conglomerado de Ascaris lumbricoides. Realizada ordenha de al¢as intestinais, com remocéo de
grande quantidade de vermes, sem necessidade de resseccfes. Apds o procedimento, apresentou
dificuldade de progressdo de dieta e eliminacéo persistente de vermes por duas semanas, a
despeito do uso de 6leo mineral (via sonda nasoenteral) e dois ciclos de anti-helmintico
(albendazol). Na enfermaria, permaneceu em programa de reabilitagdo multidisciplinar,
recebendo ata 41 dias ap6s a admissdo. conclusdo(des) A ascaridiase € a helmintiase de maior
prevaléncia mundial. A faixa etéria pediétrica € a mais vulneravel a complicacfes, sobretudo a
obstrucdo intestinal. O ileo termina e a vavula ileocecal as &reas mais acometidas. Tem-se
observado pouco avango no desenvolvimento de novos antiparasitérios nos ultimos 25 anos. A
Organizagdo Mundia de Salde (OMS) recomenda quatro drogas no tratamento da ascaridiase,
que sdo abendazol, levamisol, mebendazol e pirante. O mebendazol é um derivado
benzimidazdlico, com atividade ovicida, porém ndo € larvicida, ndo sendo a primeira opcéo para
quadros obstrutivos. A associagao com levamisol tem sido descrita. O citrato de piperazina foi
uma medicacéo largamente utilizada para o tratamento de suboclusbes causadas por “bolo de
ascaris’ devido ao seu efeito paralisante do verme na luz intestinal. Em 2007, porém, a Food and
Drugs Administration (FDA) proibiu a sua comercidizacdo devido aos seus efeitos
anfetaminicos. Atualmente, nenhuma opcdo de agente paraisante foi disponibilizada
comercialmente, restando o tratamento de suporte clinico e a abordagem cirlrgica para casos
refratérios.
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