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Resumo: Objetivo(s) Relatar caso de paciente com bezoar, predominantemente misto, como causa de 
massa abdominal e de desordens gastrointestinais. Método Revisão de prontuário para coleta de 
dados. Resultados Paciente H.R.B., do sexo feminino, 2 anos de idade, admitida em unidade de 
emergência pediátrica de hospital terciário, em Salvador-Bahia, com queixa de parada de 
eliminação de fezes há 5 dias e cinco episódios de vômitos nas últimas 24 horas. Genitora 
descreve quadro de constipação crônica iniciada desde os primeiros meses de vida, com uso de 
diversos laxantes contínuos, sem investigação prévia adequada. Quando questionada, referiu 
também que paciente tem comportamento agitado e já notou hábito de levar pequenos objetos à 
boca. Ao exame físico da admissão, encontrava-se desidratada, com abdome distendido às custas 
de grande massa palpável endurecida, móvel e indolor em topografia de abdome inferior 
esquerdo, com demais exame segmentar normal. Iniciado tratamento da desidratação e 
solicitados exames complementares. Não foram encontradas alterações laboratoriais. Internada 
com diagnóstico de massa tumoral de etiologia a esclarecer. Foi realizado exame 
Ultrassonográfico de abdome que evidenciou formação expansiva hipoecogênica na pelve, 
medindo aproximadamente 5,0 x 4,1 cm, de etiologia a esclarecer e intensa interposição gasosa 
em todo o abdome; e exame radiológico de Abdome com diversas imagens ovaladas radiodensas 
no interior do tubo digestivo com alças intestinais contendo resíduos fecais, compatíveis com 
corpos estranhos. A paciente foi internada, iniciado uso de laxantes oral e retal, onde permaneceu 
por 10 dias devido à grande quantidade de corpos estranhos em trato gastrointestinal, alguns 
pontiagudos, até eliminação completa dos mesmos. Evoluiu com dejeções diárias com 
exteriorização de grandes quantidades de corpos estranhos. Foram seriados exames radiológicos 
para acompanhar progressão de corpos estranhos pelo trato gastrointestinal. Genitora associou 
objetos metálicos visto em exame com “miçangas” de vestuário que menor costumava levar à 
boca. Foi acompanhada pelo serviço social e psicologia durante internamento. conclusão(ões) 
Destaca-se a importância da suspeita diagnóstica de bezoar como diagnóstico diferencial de 
massa abdominal.
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