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Resumo: Objetivo(s) Relatar um caso de adolescente que sofreu trauma abdominal fechado com formacéo
de pseudocisto pancredtico, sendo submetido a drenagem endoscOpica ecoguiada. Método
Resultados Paciente, masculino, 13 anos, com historia de trauma abdominal evoluiu com abdome
agudo. Na laparotomia identificou-se liquido peripancreatico com lesdo no pancreas de 4 cm,
tratado com rafia e drenagem retroperitoneal. Evoluiu com hiperamilasemia persistente, dor e
massa abdominal papavel. TC de abdome revelou lesdo cistica de 12 cm na topografia do
pancreas, comprimindo estdmago. Encaminhado para o Hospital S& Paulo para drenagem
endoscopica, 6 semanas apos o trauma. A endoscopia foi visto abaulamento géstrico, sem sinais
de varizes esofagogastricas. Ecoendoscopia foi indicada para melhor avaliagdo do contelido do
pseudocisto. Observou-se volumoso cisto, unilocular, bem delimitado, homogéneo, hipoecéico e
sem evidéncias de necrose, com 11 cm de diametro, adjacente a parede gastrica (5mm).
Realizado drenagem ecoguiada conforme técnica padrdo, com agulha 19G, seguido de dilatacéo e
passagem de uma protese plastica duplo pigtail de 8,5Fr com drenagem de liquido seropurulento.
N&o foi feito a pancreatografia endoscopica. Controle clinico e tomografico em 5 dias revelou
melhora sintomética, e reducdo do pseudocisto. Apds 4 meses, paciente encontrava-se
assintomético com resolucdo completa do pseudocisto, sendo encaminhado para retirada da
protese. DISCUSSAO: Trauma fechado de abdome com lesfo de pancreas e ruptura de ducto
pancredético pode evoluir com formacéo de colegdo e aparecimento de pseudocisto pancreético. O
tratamento endoscopico € indicado, como neste caso (dor e persisténcia do pseudocisto). A
drenagem endoscopica € o método preferencia e consiste da drenagem transmural, de
preferéncia, ecoguiada. A pancreatografia com intencéo de identificar o local de ruptura do ducto
para colocacdo de uma protese pancredtica (drenagem transpapilar) pode ser feita, entretanto,
atualmente ha autores que indicam apenas a drenagem do pseudocisto. conclusao(des) Drenagem
endoscopica de pseudocisto apds lesdo pancredtica por trauma abdominal fechado é uma
alternativa segura e eficaz, mesmo em criangas, evitando a cirurgia.
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