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Resumo: Objetivo(s) Identificacap precoce do quadro de FPIES com objetivo de evitar evolucdo da
doenca, devido seu espectro grave e complicacdes. Método Caso de crianca de 10 meses de
idade, sexo feminino, em aleitamento misto atendido em servico de emergéncia de Hospital
Pediatrico com suspei¢do diagnostica de alergia a proteina do leite de vaca (APLV). Resultados
Lactente em aleitamento materno que perdurou exclusivo ate 3 meses de idade, quando foi pela
primeira vez introduzida formula de complemento com proteina de leite de vaca; quando iniciou
com quadro de vomitos, diarreia mucossanguinolenta, com melhoras do quadro ap6s a mae ter
iniciado com dieta de exclusdo de leite e derivados. Mae retornou com derivados lacteos na sua
dieta e com 5 meses de idade crianga apresentou vomitos, distensdo abdomina e sangue nas
fezes. Com 6 meses mae introduziu formula de aminoacidos permanecendo assintomética. Com
inicio da exposicdo a alimentacdo complementar teve reacdo de vomitos incoerciveis e diarreia
com algumas frutas, como mamé&o, pera e ameixa; sendo descartada laboratorialmente a hipétese
de frutosemia. Teve nova reagdo com vomitos e letargia, intensa irritabilidade quando exposta a
arroz e peixe; com quadro suspeito de FPIES teve internamento com desidratagcéo e acidose
metabolica. Quadro se resolveu com eliminacdo de exposicdo aos alimentos alergénicos,
permanecendo com formulas de aminoacidos. conclusdo(fes) A FPIES é uma entidade clinica
com sintomatologia grave e que requer rdpida suspeicdo e intervencdo. O quadro clinico tem um
amplo espectro e muitas vezes pode ser confundida como um caso de gastroenterite infecciosa ou
intoxicagdo aimentar numa emergéncia pediétrica, 0 que exige importancia na anamnese e
historia clinica muito bem realizada.
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