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Objetivo(s) A gastrostomia é uma via aternativa de alimentacdo destinada a pacientes com
impossibilidade de receber dieta via oral ou para suplementacdo do aporte caldrico. A
gastrostomia endoscopica percutanea (GEP) é o método de preferéncia para a redizacdo da
gastrostomia. O uso do kit de introducéo percutanea permite a colocacdo direta de botdo ou sonda
de gastrostomia, através de uma pequena incisdo da parede abdominal e a passagem de
dilatadores para a confeccdo do ostoma apos a gastropexia, sem a necessidade de uma segunda
endoscopia para a troca do dispositivo. Descrevemos nossa experiéncia na reaizacdo de
gastrostomia endoscépica com kit de introducdo percutanea. Método Revisdo retrospectiva dos
pacientes que realizaram gastrostomia endoscopica com kit de introducéo percutanea no Hospital
S80 Lucas da PUCRS desde 2016. Foram avaliados dados demogréaficos, indicacdo, tempo de
realimentacéo apds o procedimento, tempo de internagéo e complicagdes. Objetivo(s) Resultados
Trés pacientes readlizaram o procedimento, com idades entre 9 e 17 anos. As indicacfes foram
Sindrome de Kearns-Sayre (doenca mitocondrial), Doenca de Crohn e Fibrose Cistica gendtipo
G542X e 2183AG . Os pacientes apresentavam indice de massa corporal entre 12,2 e 14,8. Todos
0s pacientes realizaram antibi6ticoprofilaxia com Cefalotina. O uso da gastrostomia iniciou entre
6 e 12hs apos o procedimento. Os pacientes internaram na véspera do procedimento e receberam
alta na manha do dia seguinte. N& houve registro de intercorréncia durante a realizagcdo do
procedimento e nem em 30 dias apds. Em um dos pacientes foi utilizado sonda de gastrostomia
20Fr no momento da gastrostomia, sendo a troca para botédo realizada 30 dias apds o
procedimento, por preferéncia da familia. Os outros dois pacientes realizaram a colocacdo direta
de botdo de gastrostomia 16Fr 2,0cm. Conclusdo Apesar de ser uma Série com poucos €asos, 0
procedimento foi realizado com seguranga e sem a ocorréncia de complicagcbes maiores, assim
também descrito na literatura. O uso do kit de introducéo percutanea € um bom método para GEP
em criangas. Sugerimos 0 uso da técnica para criancas maiores e adolescentes, uma vez gque €
necess&ria uma area maior de transiluminagdo e de contado do estbmago com a parede abdominal
para os trés pontos que fazem a gastropexia, embora ja sgja relatada a realizagéo do procedimento
em pacientes no primeiro ano de vida.
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