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Resumo: Objetivo(s) Traçar o perfil de pacientes pediátricos submetidos a exames endoscópicos em um 
Hospital Geral, encaminhados pela Gastroenterologia Pediátrica e avaliar a correlação clínica e 
diagnóstica. Método Avaliação retrospectiva de dados como: indicação, idade, sexo, laudos 
endoscópico e histopatológico e complicações no período de janeiro de 2016 a fevereiro de 2018. 
Resultados Durante o período, 78 pacientes com idade entre 14 meses a 15 anos, realizaram 
exames endoscópicos sendo 37 do sexo feminino e 41, masculino. Parte dos exames foi realizado 
no setor de endoscopia, sob sedação (15) e os outros pacientes (63,) em centro cirúrgico com 
anestesista. Do total de exames, 61,2% foram esofagogastroduodenoscopias, das quais 58 % 
diagnósticas e 42% com finalidades terapêuticas; 32% colonoscopia e 3% 
colangiopancreatografias endoscópicas retrógradas (CPRE). A dor abdominal recorrente foi a 
principal indicação (14). A maioria (8) obteve laudo normal, mas houve diagnósticos variados: 
gastrite endoscópica erosiva plana, com correspondentes achados histopatológicos e pesquisa de 
Helicobater pylori positiva em 2/3; linfangiectasia duodenal (2), e achado histopatológico de 
Giardia lamblia (1); adelgaçamento de mucosa duodenal (1), sugestivo de doença celíaca, porém 
não confirmada. Outras indicações foram: disfagia (5), vômitos persistentes (4), hemorragia 
digestiva alta (3), dor torácica (1), suspeita de lingangiectasia primária (1) e ingestão de cloro (1). 
Em relação às endoscopias com finalidade terapêutica, a ligadura elástica de varizes de esôfago 
(12) prevaleceu, principalmente por trombose de veia porta, seguido por dilatação de estenose 
esofágica (3), retirada de corpo estranho (1) e gastrostomia endoscópica percutânea (GTT) (1). A 
principal indicação de colonoscopia foi a investigação de hemorragia digestiva baixa (12), cuja 
causa mais comum foi pólipo juvenil (80%), confirmado no histopatológico. Em seguida, a 
investigação de diarreia crônica com sangue e muco (7), com doença inflamatória intestinal 
diagnosticada em 71% dos casos, além de tuberculose intestinal em um dos casos Foram 
realizadas ainda três CPRE, por pancreatite de repetição e cálculo em via biliar. Laringoespasmo 
foi a única complicação anestésica, sem complicações endoscópicas nesta casuística. 
conclusão(ões) Os exames contribuíram para o raciocínio clínico e tomada de decisão ao detectar 
causas, oportunizar o tratamento específico, e melhorar a qualidade de vidas dos pacientes.
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