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Resumo:

Objetivo(s) Tracar o perfil de pacientes pediétricos submetidos a exames endoscépicos em um
Hospital Geral, encaminhados pela Gastroenterologia Pediatrica e avaliar a correlagdo clinica e
diagndstica. Método Avaliacdo retrospectiva de dados como: indicago, idade, sexo, laudos
endoscopico e histopatol 6gico e complicacdes no periodo de janeiro de 2016 a fevereiro de 2018.
Resultados Durante o periodo, 78 pacientes com idade entre 14 meses a 15 anos, realizaram
exames endoscopicos sendo 37 do sexo feminino e 41, masculino. Parte dos exames foi realizado
no setor de endoscopia, sob sedacdo (15) e os outros pacientes (63,) em centro cirdrgico com
anestesista. Do total de exames, 61,2% foram esofagogastroduodenoscopias, das quais 58 %
diagnosticas e 42% com findidades terapéuticas;, 32% colonoscopia e 3%
colangiopancreatografias endoscopicas retrogradas (CPRE). A dor abdominal recorrente foi a
principal indicacdo (14). A maioria (8) obteve laudo normal, mas houve diagndsticos variados:
gastrite endoscopica erosiva plana, com correspondentes achados histopatol 6gicos e pesquisa de
Helicobater pylori positiva em 2/3; linfangiectasia duodena (2), e achado histopatologico de
Giardia lamblia (1); adelgacamento de mucosa duodenal (1), sugestivo de doenca celiaca, porém
ndo confirmada. Outras indicacOes foram: disfagia (5), vOmitos persistentes (4), hemorragia
digestiva alta (3), dor toracica (1), suspeita de lingangiectasia primaria (1) e ingestdo de cloro (1).
Em relacéo as endoscopias com finalidade terapéutica, a ligadura eléstica de varizes de esdfago
(12) prevaleceu, principamente por trombose de veia porta, seguido por dilatagdo de estenose
esofagica (3), retirada de corpo estranho (1) e gastrostomia endoscépica percutanea (GTT) (1). A
principal indicagdo de colonoscopia foi a investigacdo de hemorragia digestiva baixa (12), cuja
causa mais comum foi pdlipo juvenil (80%), confirmado no histopatolégico. Em seguida, a
investigacdo de diarreia crbnica com sangue e muco (7), com doenca inflamatéria intestinal
diagnosticada em 71% dos casos, aém de tuberculose intestinal em um dos casos Foram
realizadas ainda trés CPRE, por pancreatite de repeticéo e calculo em via biliar. Laringoespasmo
foi a Unica complicagdo anestésica, sem complicagbes endoscopicas nesta casuistica
conclusdo(Bes) Os exames contribuiram para o raciocinio clinico e tomada de decis@o ao detectar
causas, oportunizar o tratamento especifico, e melhorar a qualidade de vidas dos pacientes.

http://anai s.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da-shp/17-congresso-brasil eiro-de-gastroenterol ogi a-peditri ca/0179-perfil -de-indi cacoes-e-resul tados-de-exames-

endoscopicos.pdf



