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Resumo: Resumo Objetivo(s) Relatar experiência de uma campanha local, para alertar sobre a doença 
celíaca (DC). Método Estudo descritivo, do tipo relato de experiência de uma campanha local, 
através da distribuição de folders para pacientes e pais/cuidadores de pacientes atendidos em 
ambulatório de pediatria e ambulatório de obstetrícia. O folder, de nossa autoria, informava a 
definição da DC, seus principais sintomas clássicos e atípicos, grupos de risco e orientava o 
paciente a conversar com seu respectivo médico, caso apresentasse algum dos sintomas citados 
no folder. Durante a entrega dos folders, foi feita explicação sobre a DC e a 108 participantes, 
foram feitas, também, duas perguntas sobre a doença. Resultados Foram distribuídos 723 folders 
aos pacientes e pais/cuidadores de pacientes atendidos no serviço durante o mês de maio e junho 
deste ano. Dentre esses, 108 mulheres participaram também respondendo as duas perguntas feitas 
pelas divulgadoras da campanha. A maioria das mulheres, que responderam as perguntas, tinha 
idade entre 30 e 49 anos ( 59,2% ) e até três filhos (68,5%). A primeira pergunta realizada foi se 
a paciente havia ouvido falar sobre a doença celíaca, sendo que a maioria (87%), declarou nunca 
ter ouvido sobre a doença. A segunda pergunta foi se a paciente conhecia alguém com essa 
doença e 98% informaram não conhecer alguém com a referida patologia. Conclusão(ões) A 
campanha foi satisfatória, os pacientes e pais/cuidadores de pacientes foram receptivos as 
informações sobre a doença celíaca e o breve questionário mostrou a importância de campanhas 
de maior abrangência para alertar sobre a doença celíaca, o que contribuirá para o diagnóstico da 
mesma.
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