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Resumo: Resumo Objetivo(s) OBJETIVO: Apresentar o Servico de Endoscopia e Gastrostomia (SEAG)

de hospital pediétrico, descrevendo os procedimentos realizados e os resultados obtidos. Método
METODOS: Estudo retrospectivo e descritivo. Realizado andlise de banco de dados e prontuarios
no periodo de 2010 a 2018. Resultados RESULTADOS: fundado em janeiro de 2010, o servigo é
formado por equipe multidisciplinar, constituida por endoscopistas e gastroenterologistas
pediatricos, enfermeiros, assistente social, psicélogo, nutricionista, fonoaudidlogo e terapeuta
ocupacional. No SEAG, é redlizada gastrostomia exclusivamente por via endoscépica percutanea.
Este € considerado o procedimento de escolha para pacientes que necessitam de alimentacdo
enteral devido a disturbio de degluticdo ou necessidade de nutricdo complementar por baixo
ganho ponderal. No servico, o paciente é submetido a avaliagdo inicial. Uma vez indicado o
procedimento, a familia é orientada quanto a técnica, cuidados, riscos e beneficios. Realiza-se
também uma avaliacéo social para garantir os cuidados pds-operatérios com a ostomia, sonda e
administracio da dieta, bem como disponibilizagdo de materiais via Sistema Unico de Salde.
Apbs a confeccdo da gastrostomia endoscopica percuténea (GEP), o controle € realizado ao longo
do primeiro més, com trés meses, apos, semestralmente. Nas consultas rotineiras séo realizadas:
orientacOes, troca de sonda, identificacdo e tratamento de complicagdes, acompanhamento de
ganho pondera e avaliacdo de retirada definitiva da ostomia. Pacientes que fizeram a
gastrostomia cirargica (GC) ou GEP em outras ingtitui¢des também so incluidos no programa,
desde gue residam no mesmo estado. Durante os Ultimos 10 anos, foram atendidos 388 pacientes.
Dentre eles, 243 possuem GEP, sendo 229 realizadas no SEAG. Outros 106 possuem GC
realizada em outro servico e fazem acompanhamento no SEAG. Houve 85 6hitos e 70 perdas de
seguimento por mudanca de endereco, abandono ou contraindicacdes ao procedimento. 16
criangas tiveram alta do servico. 214 criangas mantém acompanhamento regular. conclusao(6es)
CONCLUSAO: O SEAG é um servico de referéncia nacional no seguimento de pacientes
pediatricos gastrostromizados. Possui como diferencia a realizacdo exclusiva de procedimento
endoscépico, sabidamente menos invasivo e associado a menor risco de complicagdes. Atende
ampla populacdo com doencas de base que possuem indicacdo de gastrostomia. A equipe
multidisciplinar permite melhor acompanhamento do paciente e sua familia, otimizando os
cuidados.
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