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Resumo: Resumo Objetivo(s) Sindrome da enterocolite induzida por proteina aimentar é uma reacéo

alérgica ndo-1gE mediada, cujos alimentos mais envolvidos em menores de 6 meses sdo o leite de
vaca e soja. Na forma aguda pode evoluir com chogue e metahemoglobinemia, necessitando de
manejo clinico e nutricional adequados visando evolucdo favoravel. Método Andise
retrospectiva de prontuario. Resultados Lactente com 1 més e 10 dias de vida, masculino,
admitido em UTI Pediétrica devido a diarreia aguosa profusa, vémitos e letargia 2 horas apés
ingestdo de leite de vaca integral. Apresentava desidratacdo grave com choque, acidose
metabdlica, desconforto respiratério e cianose. Recebeu expansdo de volume e necessitou de
ventilacdo mecénica por 2 dias. Apos estabilizacdo hemodinamica, permaneceu com cianose fixa,
mantendo diarreia. Radiografia de térax e ecocardiograma afastaram causas cardiopulmonares.
Gasometria arterial na evolucdo evidenciou niveis de metahemoglobina de 37,9%, sendo
transferido para UTI de referéncia para investigacéo e terapéutica adequadas. Nessa admissao,
exames laboratoriais evidenciaram: HT 27,7%; HB 9,4 mg/dL; LeucoOcitosl0170mg/dL;
Plaquetas 244000; PCR 16,81; Gasometriaa PH = 7,3; PaO2 89,8; PCO2 36,5; Sat 02 96,6;
HCOS3 20,8; BE -3,5; culturas negativas. Nos antecedentes, permaneceu em aleitamento materno
exclusivo até o 25° dia de vida, quando foram introduzidos férmula infantil e leite de vaca
integral. No plano terapéutico na UTIP, recebeu azul de metileno EV e iniciada férmula de
aminoécidos, com resolucdo da diarreia e normalizagdo das alteracBes laboratoriais. No
seguimento ambulatorial, apresentou recorréncia de diarreia apds ingestdo acidental de proteina
do leite de vaca, necessitando de nova internacdo, confirmando o aérgeno envolvido
Conclusdo(Bes) Nas emergéncias e UTIs pedidtricas, Sindrome da enterocolite induzida por
proteina do leite de vaca deve fazer parte do diagndstico diferencial de lactentes com desmame
precoce que apresentam choque por vomitos e diarreia. Ressalta-se a importancia do aeitamento
materno na prevencdo de alergia alimentar nainfancia.
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