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Resumo: Objetivo(s) Relatar as graves formas de apresentacdo de pacientes com diagnostico de hepatite
pelo virus Epstein-Barr. Método Revisdo do prontuario e pesquisa na literatura nas bases de
dados Medline. Resultados Paciente 1, 8 anos, sexo feminino, encaminhada ao ambulatério de
hepatologia apds quadro de febre, dor abdomina e aumento de enzimas hepéticas por 7 dias.
Apbs dois dias de febre evoluiu com linfonodomegalia cervical, exsudato purulento em
amigdalas e discreta hepatomegalia, diagnosticada com Mononucleose Infecciosa (IgM e 1gG
positivos para o virus Epstein-Barr (EBV). Evoluiu com quadro de instabilidade hemodindmica
grave, anasarca com hipoalbuminemia e elevacéo de 40 vezes de gama glutamil transferase. Foi
investigada para outras causas de hepatite que vieram todas negativas e o diagnostico de hepatite
por EBV prevaleceu. Houve diminuicio gradual das enzimas hepéticas apds o inicio de Acido
Ursodeoxicolico e normalizacéo das enzimas apds 1 més de uso da medicagdo. Paciente 2, 1 ano
e 5 meses, sexo masculino, procurou o0 Pronto Socorro por quadro de febre ha 9 dias e
desconforto respiratério. Ao exame fisico, observou-se esplenomegalia e, em exames
laboratoriais, hipertrigliceridemia, hiperferritinemia (20.000) e bicitopenia (plaguetopenia e
anemia), preenchia critérios diagnosticos para Sindrome Hemofagocitica. No inicio da internacéo
foi observado aumento das transaminases, principalmente das enzimas canaiculares, sem
disfuncdo hepatica. Na investigacdo etiologica houve deteccdo do EBV no sangue e liquor, por
técnica de PCR. Sugestivo entdo de sindrome hemofagocitica secundaria a infecgdo pelo EBV.
ApGs o inicio da imunossupressdo com dexametasona houve melhora do quadro sistémico e
melhora progressiva das enzimas hepaticas. conclusao(des) Apesar da infeccdo pelo virus Epstein
Barr ser bastante prevalente na populagdo pediétrica, o acometimento grave da funcéo hepética &
raro. Os casos descritos apresentam além de aumento importante das transaminases, evolucéo
com anasarca e Sindrome Hemofagocitica até entdo raramente descritas como complicagdes de
hepatite pelo virus Epstein Barr. Manifestagdes raras das entidades patol égicas devem sempre ser
relatadas para trazer auxilio frente aos desafios diagnosticos. Além disso, as descricdes das
diversas apresentagbes de uma doenca infecciosa agudam a entender 0sS mecanismos
imunolgicos envolvidos na progressdo da morbidade e, portanto, a apontar 0S possiveis
prognasticos e tratamentos.
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