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Resumo: Objetivo(s) Relatar um caso de sucesso na realizagdo de Shunt Portossistémico Intra-hepético via
Trangugular (TIPS, em inglés) como tratamento de ascite refrat&ria a terapia medicamentosa
otimizada e paracentese seriadas em adolescente com Lupus Eritematoso Sistémico (LES).
Método Revisdo de prontudrio e pesquisa nas bases de dados Medline e LiLacs. Resultados
Paciente de 16 anos, sexo masculino, interna devido a derrame pleural, derrame pericardico e
ascite. Acompanhado no servigo devido a Lupus Eritematoso Sistémico (LES) e hipertensdo
portal sem causa definida, ndo cirrético, em uso de imunossupressdo. Evoluiu na internacéo,
apesar do tratamento, com choque séptico, peritonite bacteriana por E. coli, ascite refrataria com
repercussdo hemodinadmica, necessitando de paracentese semanal de alivio. Durante internacéo
apresentou trés episodios de hemorragia digestiva ata. USG doppler com veias hepaticas pérvias,
descartada trombose de veia porta. Optado por redlizagdo de Shunt Portossistémico Intra-
hepético Trangugular (TIPS) pela radiologia intervencionista, com embolizagdo de varizes de
fundo géstrico e retirada de 7,1 litros de liquido ascitico, reduzindo gradiente pressorico venoso-
portal de 23 para 3 mmHg. Ap6s o procedimento houve resolucéo da ascite e possibilitou alta
apos internacdo de 4 meses. No retorno ambulatorial apds 6 meses da alta paciente permanece
sem ascite com bom fluxo sanguineo pelo TIPS. conclusdo(Ges) A experiéncia da realizagdo de
Shunt Portossistémico Intra-hepatico Trangjugular na pediatria € limitada a poucos estudos
retrospectivos. A maioria dos casos descritos submetidos atal procedimento sdo de criancas com
hemorragia digestiva alta recorrente. Expandimos com esse relato 0 sucesso na realizagdo do
TIPS em criangas na resolucdo de ascite grave refrataria a terapia medicamentosa e paracenteses
seriadas.
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