
Trabalhos Científicos

Título: Sucesso Do Shunt Portossistêmico Intra-Hepático Via Transjugular (Tips) No Tratamento Da 
Hipertensão Portal Em Adolescente Com Lupus Eritematoso Sistêmico (Les).

Autores: Bianca Furlan Fernandes 1, Paloma Estefanne Barboda dos Santos 1, Gabriel Nuncio Benevides 
1, Tamires M. Bernardes 1, Adriana Almeida de Jesus 1, Adriana Maluf Sallum 1, Karina Lucio 
Medeiros 1, Clovis Artur Almeida da Silva 1, Ramiro Antero Azevedo 2

Resumo: Objetivo(s) Relatar um caso de sucesso na realização de Shunt Portossistêmico Intra-hepático via 
Transjugular (TIPS, em inglês) como tratamento de ascite refratária a terapia medicamentosa 
otimizada e paracentese seriadas em adolescente com Lupus Eritematoso Sistêmico (LES). 
Método Revisão de prontuário e pesquisa nas bases de dados Medline e LiLacs. Resultados 
Paciente de 16 anos, sexo masculino, interna devido a derrame pleural, derrame pericárdico e 
ascite. Acompanhado no serviço devido a Lupus Eritematoso Sistêmico (LES) e hipertensão 
portal sem causa definida, não cirrótico, em uso de imunossupressão. Evoluiu na internação, 
apesar do tratamento, com choque séptico, peritonite bacteriana por E. coli, ascite refratária com 
repercussão hemodinâmica, necessitando de paracentese semanal de alívio. Durante internação 
apresentou três episódios de hemorragia digestiva alta. USG doppler com veias hepáticas pérvias, 
descartada trombose de veia porta. Optado por realização de Shunt Portossistêmico Intra-
hepático Transjugular (TIPS) pela radiologia intervencionista, com embolização de varizes de 
fundo gástrico e retirada de 7,1 litros de líquido ascítico, reduzindo gradiente pressórico venoso-
portal de 23 para 3 mmHg. Após o procedimento houve resolução da ascite e possibilitou alta 
após internação de 4 meses. No retorno ambulatorial após 6 meses da alta paciente permanece 
sem ascite com bom fluxo sanguíneo pelo TIPS. conclusão(ões) A experiência da realização de 
Shunt Portossistêmico Intra-hepático Transjugular na pediatria é limitada a poucos estudos 
retrospectivos. A maioria dos casos descritos submetidos a tal procedimento são de crianças com 
hemorragia digestiva alta recorrente. Expandimos com esse relato o sucesso na realização do 
TIPS em crianças na resolução de ascite grave refratária a terapia medicamentosa e paracenteses 
seriadas.
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