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OBJETIVO: A Nefrolitiase € uma doenca multifatorial e uma de suas principais causas séo as
desordens metabdlicas. A Hipercalcilria é considerada a causa mais comum de célculos urinarios
na infancia. Dessa maneira, 0s objetivos desse estudo sdo analisar a prevaléncia da hipercalcitria
na faixa etaria pediatrica, enfatizando a importancia do diagnostico precoce na reducdo da
morbidade desta alteracdo metabdlica. METODOL OGIA: Este é um estudo retrospectivo em 158
criangas com evidéncia de formacao recente de calculos renais, destes apenas 109 concluiram a
investigacdo metabdlica. A investigacdo laboratorial consistiu de duas amostras de urina de 24
horas com dosagem de célcio, &cido Urico, citrato, oxalato, sddio e creatinina, cistintria
qualitativa, pH urindrio seguido de 12 horas de jejum e restricdo hidrica, cultura da urina e
analise quimica quando os célculos foram disponiveis. Para a dosagem de célcio utilizou-se o
método de espectrofotometria de absor¢éo atdbmica e método colorimétrico. RESULTADOS: A
idade média dos pacientes foi de 11 anos, sendo que 40% apresentaram idade inferior a 10 anos
na admissdo e 54,1% eram do sexo masculino. Em 96,3% das criangcas alguma causa foi
detectada. A principal alteracdo metabdlica encontrada foi a hipercalcilria (73,4%), seguida da
hipocitrattria em 32,1% dos pacientes. Andlise quimica dos caculos mostrou oxalato de célcio
em 90,9% dos casos. CONCLUSAO: Hipercacitria foi o principal distirbio metabdlico
encontrado na populacdo pediatrica estudada. Tendo em vista isso, este trabalho contribuiu para o
conhecimento do perfil metabdlico de criangas litidsicas hipercalcidricas em nossa regiéo,
confirmando dados da literatura.
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