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Resumo: OBJETIVO: Desordens metabdlicas séo frequentes em pacientes pediatricos com nefrolitiase.
Dentre elas, a hipocitratiria é reconhecida como um importante fator na sua patogénese. O
objetivo deste estudo é avaliar a prevaéncia da hipocitratiria em pacientes pedidtricos com
litiase rena. METODOLOGIA: Este € um estudo retrospectivo em 158 criangcas com evidéncia
de formag&o recente de calculos renais, destes apenas 109 concluiram a investigagdo metabdlica.
A investigacdo laboratorial consistiu de duas amostras de urina de 24 horas com dosagem de
calcio, acido Urico, citrato, oxalato, sodio e creatinina, cistindria qualitativa, pH urinério seguido
de 12 horas de jejum e restricdo hidrica, cultura da urina e andlise quimica quando os céculos
foram disponiveis. Para a dosagem de citrato utilizou-se 0 método enzimatico da citrato-liase (>
320 mg). RESULTADOS: A idade média dos pacientes foi de 11 anos, sendo que 40%
apresentaram idade inferior a 10 anos na admisséo e 54,1% eram do sexo masculino. Em 96,3%
das criancas alguma foi detectada. A principal alteracdo metabdlica encontrada foi a
hipercalcitria (73,4%), seguida da hipocitratiria em 32,1% dos pacientes. CONCLUSAO: A
hipocitraturia foi a segunda causa de nefrolitiase em pacientes pediatricos neste estudo. Outros
estudos estéo sendo realizados em nossa regido para um melhor entendimento desta entidade.
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