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IntroduA8Afo: O IA%us eritematoso sistA®mico (LES) A© uma doenA8a inflamatAdria
crAnica, autoimune e sistA3mica. Predomina em adultos do sexo feminino, ocorrendo 15-20%
em menores que 16 anos. A nefrite IA%ica A© a principal causa de morbimortalidade, presente
em 50-80% dos casos, contudo, como primo manifestaASA£0 em pediatria, representa 5%. O
objetivo deste estudo A© apresentar um caso raro de nefrite como manifestaA8A£o inicial do
LES em crianA8a do sexo masculino. Relato de caso: Paciente masculino, 11 anos, apresentou
artralgia, febre e perda ponderal, diagnosticado com infecA8A£o viral e prescrito sintomA jticos,
sem melhora. Evoluiu com febre diAjria, colA%ia, oligA%ia e hipertensA£o arterial, sendo
necessAjria internaA8A£o0. Aos exames. hemoglobina: 7,5mg/dL, ureia: 207mg/dL, creatinina:
3,8mg/dL, FAN positivo (1:640), UrinAjlise: proteinA%%ia, hematA%ia e leucocitA%ia;
ProteinA%ia de 24 horas. 926mg (31mg/kg), Tomografia de TA3rax: sA-ndrome alveolar
acometendo lobos inferiores, predominando A direita, associado A calcificaA8Apes, derrame
pleural bilateral. Devido A lesAfo rena aguda, possivelmente associada a glomerulonefrite
rapidamente progressiva, iniciou-se hemodiAjlise e pulsoterapia com metilprednisolona e
ciclofosfamida. A biA3psia rena mostrou expansAfo mesangia e hipercelularidade com
espessamento capilar, sem crescentes. A€ imunofluorescAencia: depAssitos de C3, Clq, IgM (+),
IgA (+), Kappa (+), Lambda (+), 1g6. Houve boa resposta ao tratamento, com recuperaA8A£o
total da funASAfo renal e remissAfo da nefrite. ComentAjrioss O caso apresenta
caracterA-sticas antagA "nicas a0 perfil epidemiol A3gico dos dados literAjrios de LES, porA©m
retifica o curso agressivo em homens e a eficA jcia do tratamento preconizado.
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