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Objetivo: Estimar a prevaléncia de disfuncdo do trato urinario inferior (DTUI), e a associagao
com constipac@o e obesidade entre criangas e adolescentes avaliados para a prética de atividade
fisica. Metodologia: Um total de 145 criancas e adolescentes foram avaliados para a préatica
esportiva em projeto social. Destes 117 eram maiores de cinco anos de idade e, ap0s assinatura
do termo de consentimento, foram incluidos no estudo. A avaliagdo constou de: anamnese
padronizada, exame fisico, aplicagdo do Dysfunctional Voiding Scoring System (DVSS)
validado para o portugués, e dos critérios de Roma Il e escala de Bristol para o diagnéstico de
constipacdo. A classificacdo nutricional foi feita com os critérios de IMC por faixa etéria
recomendados pela OMS. Resultados: No més de julho de 2014, foram avaliados 117 individuos
com idade de 5 a 17 anos (media: 8,57; mediana 8,00), destes 86 (73,5%) feminino e 31 (26,5%)
masculino. A prevaléncia de (DTUI) foi 13,7% na populacdo do estudo, 19,4% entre no sexo
feminino e 6,9% no masculino. A prevaéncia de constipacéo foi 31% entre avaliados com DTUI
e 8,9% entre os sem DTUI (p=0,01). A avaiacdo nutriciona: 1 (0,9%) magreza, 73 (62,4%)
eutroficos, 20 (17,1%) sobrepeso, 22(18,8%) obesidade e 1(0,9%) obesidade grave. Entre os
portadores de disfungdo miccional: 3(18,7%) sobrepeso (p=0,55) e 1(4,3%) obesidade (p=0,142).
Entre os constipados. 4(20%) sobrepeso (p=0,22) e 4(4,3%) obesidade (p=0,136). Conclusdo: O
presente estudo confirmou a prevaléncia elevada de DTUI entre criangas e adolescentes, e a
associagdo com constipacdo. Nao houve associagéo entre obesidade e DTUI.

http://anais.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da-sbp/ 17-congresso-brasil eiro-de-nefrol ogi a-peditri ca/l0089-di sfuncao-do-trato-urinari o-inferi or-consti pacao. pdf



