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Resumo: Objetivos: Descrever a evolugdo de 39 criancgas portadoras de sindrome nefrética cortico-sensivel
recidivante-frequente (SNCS-RF) e sindrome nefrética cortico-resistente (SNCR) tratadas com
vincristina (VC) no periodo de 2007 a 2012. Metodologia: Foram coletadas informagdes do
prontuario médico de 39 criancas entre dois e 16 anos (X=8,75+3,5 anos), portadoras de SNCR
(n=25) e SNCS-RF (n=14), submetidas a0 esquema da VC como alternativa terapéutica na
sindrome nefrética (SN). Estes pacientes ja haviam recebido anteriormente outros
imunossupressores como ciclofosfamida (Cya), ciclosporina (Csa), levamisole e micofenolato
mofetila (MMF). Resultados. No grupo SNCR (n=25) houve remissdo completa em 5 pacientes
(20%) e parcia em outros 5 (20%). No grupo SNCS-RF (n=14), observamos resposta excelente:
12 criancas (85,7%) apresentaram remissdo completa e apenas 2 (14,3%) ndo apresentaram
resposta. A remisso ocorreu entre a 12 e 32 doses semanais em 82,3% dos pacientes. Quase a
totalidade das criancas que responderam ao esguema (88%) apresentava-se descompensada ao
inicio do tratamento. Apds seguimento de um ano, 53% deles permaneciam em remissao
completa. Na maioria, conseguimos reduzir ou mesmo suspender o corticéide. Concluses: A VC
€ um alcal6ide da vinca com efeito anti-proliferativo relacionado a inibicdo da funcdo da proteina
tubulina, componente do citoesqueleto celular. Devido a auséncia de efeitos secundarios
significativos e tratamento eficaz em curto prazo, acreditamos tratar-se de uma opgao terapéutica
promissora, com resultados satisfatérios em alguns casos de SN de dificil controle, inclusive
naguel es pacientes com baixa aderéncia ao tratamento oral.

http://anai s.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da-sbp/ 17-congresso-brasil eiro-de-nefrol ogi a-peditrica/0094-vincri stina-na-sindrome-nefroti ca-corti co-resi stente. pdf



