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Resumo: OBJETIVOS: avaliar as características epidemiológicas e clínicas dos pacientes com diagnóstico 
de infecção urinária em um ambulatório de nefrologia pediátrica na região da baixada santista 
(litoral de SP) METODOLOGIA: através de um estudo coorte retrospectivo e observacional foi 
coletado dados de prontuários de pacientes com ITU (urocultura +), com idade entre 1 dia e 14 
anos em um ambulatório de nefrologia pediátrica na baixada santista, no período de 1/01/2009 
até 31/10/2014. Foi avaliado as seguintes variáveis: sexo, raça, idade do 1º episódio, número de 
episódios, tempo de espera para consulta, ITU materna na gestação, resultado de USG 
gestacional, sintomas presentes, constipação, disfunção vesical, fimose em meninos, 
vulvovaginites em meninas, método de coleta de urina, agente etiológico e prevalência de cicatriz 
renal (DMSA) RESULTADOS: foram avaliados 290 pacientes, sendo que 62,1% eram meninas; 
58,6% da raça branca; 53,1% com 1º episódio entre 29 dias e 1 ano de idade; 49,3% tinham mais 
de 3 episódios; média de 34 meses de espera para consulta no ambulatório; 70,3 % das mães não 
tiveram itu durante gestação; 76,5% tinham USG gestacional normal, 84,8% tiveram febre e 
75,2% tiveram algum sintoma urinário; 66,9% com constipação, 32,1% com disfunção vesical; 
68,2% dos meninos com fimose; 52,7% das meninas com vulvovaginite; 70,3% o método de 
coleta foi o saco coletor; 91,7% com urocultura positiva para E. coli e a prevalência de cicatriz 
renal foi de 39,7%. CONCLUSÃO: devido 39,7% dos pacientes apresentarem cicatriz renal, o 
conhecimento das características dessa população se faz necessária, para diagnóstico precoce e 
implantação de medidas preventivas.
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