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Resumo: Objetivo: Investigar a associacdo entre obesidade e disfuncéo do trato urinério inferior (DTUI)
em criangas e adolescentes. Metodologia: Foi realizada a revisdo dos prontuarios de 91 pacientes,
de 5 a 17 anos (média. 9,4 anos), atendidos com DTUI ndo neurogénica, em ambulatério
especializado, no periodo de janeiro a dezembro de 2014. Destes, 01 foi excluido por cardiopatia
congénita e 07 por dados insuficientes. O grupo controle foi constituido por 505 pacientesde 5 a
17 anos (media: 8,95 anos) atendidos em ambulatério de atencdo priméria no mesmo periodo. Os
grupos foram pareados por sexo e idade. A classificagdo nutricional foi feita com os critérios de
IMC por faixa etaria recomendados pela OMS 2007. Resultados: O grupo de DTUI foi
constituido por 83 pacientes, 62 (75%) do sexo feminino e 21 (25%) masculino. O grupo
controle por 505 pacientes 379 (75%) do sexo feminino e 126 (25%) masculino. Dentre os
pacientes com DTUI 63(76%) apresentavam enurese, 62 (74,7%) urgéncia, 61(73,4%)
incontinéncia diurnal, 56 (67,4%) constipacéo e 60 (72,3%) histéria de ITU. A proporcéo de
obesidade foi 24/83 (28,9%) no grupo de DTUI e 106/505 (21%) no grupo controle (p=0,107).
Concluséo: O presente estudo demonstrou prevaléncia elevada de obesidade nos dois grupos
estudados, sem associacdo estatistica entre obesidade e DTUI, diferente dos relatos de literatura
em relacdo a populagdo adulta.
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