S\y4

- —_—
w 17° CONGRESSO

I| BRASILEIRO DE
- FROLOG 1*a3. MAID. 2015

Belo Horizonte . MG

Trabalhos Cientificos

Titulo: Densidade Minera 6ssea Em Pacientes Com Distrofia Muscular De Duchenne E Andlise De
Possiveis Determinantes

Autores: ANNA CAROLINA DIAS MUNAIER LAGES; MARIA GORETTI MOREIRA GUIMARAES
PENIDO; JULIANA GURGEL GIANETTI; MARCELO DE SOUSA TAVARES

Resumo: Introducdo: A salde éssea tem sido negligenciada em paciente com distrofia muscular de
Duchenne (DMD) favorecendo a reducdo da densidade mineral 6ssea (DMO) e aumentando a
probabilidade de fraturas. Objetivo: Avaliar se ha relacéo entre reducdo de DMO em pacientes
com DMD e fatores de risco associados a esta enfermidade. Metodologia: Estudo com pacientes
com DMD avaliados regularmente em ambulatorio especializado e que foram submetidos a
densitometria 6ssea (DXA) da coluna lombar (L1-L4). Parémetros avaliados: a reducdo da DMO
(Score Z<-2) foi definida como variavel dependente e os seguintes fatores foram classificados de
modo binario: ser cadeirante, ter historia de fratura, uso de corticoide e forma do uso (continuo,
pausado), uso de vitamina D, nivel de vitamina D (deficiente/insuficiente, suficiente) e uso de
BIPAP. Regresséo logistica foi conduzida pelo software PASW v.18.0. Resultados: Analisou-se
29 pacientes, 18 eram cadeirantes e 12 apresentavam baixa DMO (66,7%); nenhuma das
varidveis analisadas se mostrou associada a predicdo de baixa DMO destes pacientes na
regressao logistica, apontando para outros possiveis fatores ndo analisados no presente estudo
gue determinem o desfecho. Discussdo: A reducdo da DMO foi observada na maioria dos
pacientes. Dados da literatura correlacionam uso de glicocorticéides e hipovitaminose D a
reducdo da DMD, o que ndo foi confirmado neste estudo. Sabe-se que ha reducdo da DMO
independente dos fatores analisados e estudos clinicos tém demonstrado a participacdo de
citocinas no processo de reabsorcdo 0ssea nesses pacientes. Mais estudos sd0 necessarios para
esta confirmagao.
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