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Resumo: A tuberculose (TB) continua sendo um grave problema de salide publica em todo o mundo, com
altas taxas de morbimortalidade e expressiva lacuna no diagnostico de TB na populacéo
pediatrica. A identificacdo da infeccdo por Mycobacterium tuberculosis (ITB) é essencia para
prevenir a progressao para TB em criancas e adolescentes.” Avaliar os determinantes da I TB entre
criangcas e adolescentes contactantes de casos de tuberculose ativa em uma coorte bem
caracterizada e proveniente regides de alta carga da doenca no Brasil"Os contatos préximos de
pacientes com TB pulmonar inscritos entre 2015 e 2019 em uma coorte brasileira multicéntrica
foram acompanhados por até 24 meses e classificados de acordo com as faixas etérias: <5 anos, 5-
9 anos, 10-14 anos e 15- 18 e >18 anos (usado como grupo de referéncia). Avaliacéo clinica,
exame radiogréfico, Ensaio de Liberacdo de Interferon-Gamma (IGRA) na linha de base e 6
meses, entre outros dados foram coletados. Uma regressdo logistica multivariada de efeitos
mistos passo a passo foi realizada para identificar os fatores associados ao ITB. A incidéncia de
TB também foi calculada entre contatos 8804;18 anos e adultos."Entre 1.795 contatos de TB
identificados, 530 (29,5%) tinham 8804;18 anos. Aproximadamente metade dos resultados do
IGRA nalinha de base foram negativos em todas as faixas etarias. No entanto, no més 6, a maior
frequéncia (10,4%) de conversdo IGRA foi observada em pessoas de 15 a 18 anos. A regressao
multivariada revelou que idade, sexo masculino, presenca de cavitacdo na radiografia de térax,
tosse persistente e bacilos acool-&cido resistentes positivos do caso indice de TB, bem como a
idade mais avancada nos contatos foram independentemente associados a um resultado IGRA
positivo. Além disso, a cavitagdo na radiografia de térax do caso indice de TB e a idade mais
avancada nos contatos também foram independentemente associadas a conversdo de IGRA na
populacdo pediétrica e adolescente. A incidéncia de TB ativa entre criangas e adolescentes foi de
1,13% [Intervalo de Confianca de 95% (IC): 0,34-4,68 por 100 pessoas-ano]."Os adolescentes
s80 uma populacéo de alto risco para converséo do IGRA. A dificuldade de obter um resultado
IGRA vélido em menores de 5 anos, bem como a alta conversdo em adolescentes, evidenciam a
necessidade de desenvolver melhores testes diagnésticos e politicas de acompanhamento para os
contatos pediétricos de pessoas com TB.
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