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Broncoscopia Pediétrica: Experiéncia De 20 Anos De Um Hospital Municipal Do Rio De Janeiro
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O exame das vias aéreas através de um broncoscopio tornou-se parte integrante da avaliacéo
diagndstica das patologias pulmonares e das vias aéreas em pediatria, gracas a0 avango
tecnol égico no campo da fibra Optica e das técnicas anestésicas. As aplicactes tanto diagnosticas
guanto terapéuticas da broncoscopia pediétrica tém crescido consideravelmente ao longo dos
ultimos anos. "O estudo descreve a experiéncia de 20 anos do servico de broncoscopia pediétrica
de um hospital do municipio do Rio de Janeiro, destacando aspectos clinicos e demograficos, as
indicagbes e resultados dos exames, em geral e considerando cada faixa etaria, bem como a
ocorréncia de complicagOes graves." Trata-se de um estudo descritivo, retrospectivo, dos exames
de endoscopia respiratoria realizados no periodo de 2000 a 2019, em um hospital pediétrico
pertencente a Secretaria Municipal de Salde — RJ."Foram realizados 1.372 exames, sendo 795
(58%) em menores do sexo masculino, a maioria pertencente ao proprio hospital 1.139 (83%). A
broncoscopia flexivel, isoladamente, foi a técnica mais utilizada — 940 (69%). 676 (49%) dos
exames foram em lactentes. As indicacbes mais prevalentes foram: estridor, seguido de
investigacdo de imagens radioldgicas (inclui as atelectasias), revisdo de traqueostomia e
complicagbes de intubagdo traqueal, cuja incidéncia variou em cada faixa etaria estudada. A
laringomalacia foi o diagndstico endoscopico mais comum nos casos de estridor (80%) e a
inflamacdo das vias aéreas e plugs de secrecdo nos casos de atelectasia, 52 e 32%,
respectivamente. Quanto as complicagfes de intubacdo traqueal, as estenoses subgléticas foram
as mais prevaentes — 45%. A frequéncia de complicagbes maiores foi de 0,22% e a taxa de
mortalidade, zero."A broncoscopia na populagdo pediétrica se mostrou Util e segura em diversas
situagdes clinicas, tanto com finalidade diagnéstica como terapéutica. Ha uma variacdo
consideravel quanto as indicacBes e achados endoscépicos entre as diversas faixas etarias
estudadas.
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