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Descricdo Dos Principais Farmacos Empregados No Tratamento Da Covid-19 Pediétrica
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A Covid-19 na pediatria possui apresentacoes clinicas, radiologicas e laboratoriais variadas, néo
existindo tratamento Unico ou especifico."Descrever os principais tratamentos farmacol 6gicos
empregados em amostra pediatrica de pacientes internados em enfermaria." Trata-se de um estudo
do tipo transversal, com coleta de dados no periodo de 11 de marco de 2020 a 11 de marcgo de
2021, por meio de um formul&rio proprio desenvolvido para a pesquisa, de 65 pacientes que
foram diagnosticados com Covid-19 através do RT-PCR ou sorologia IgM/1gG."Dos pacientes
pesquisados, em 89,2% foram utilizados antibidticos, sendo a Azitromicina o mais frequente
(69,2%). Alguns pacientes evoluiram com infeccdo bacteriana secundéria, sendo associado
Amoxicilina com Clavulanato de Potéssio ou Ceftriaxona, variando a forma de apresentacéo de
acordo com a aceitagdo da crianca. Na amostra, corticoterapia foi empregada em 61,3% dos
pacientes e destes, 56,1% usaram corticoides endovenosos, sendo modificado, assm que
possivel, para Prednisolona ora. Corticoide inalatorio foi prescrito em 20% da amostra e
agonista beta-2 adrenérgico inalatério em 56,9%. Em 34 (52,3%) pacientes foi utilizado
Oseltamivir, na admissdo hospitalar, por ndo ser possivel descartar infeccdo por Influenza neste
primeiro momento."Ressalta-se a avaliagdo criteriosa do uso de antibidticos, principalmente os
de amplo espectro, utilizando apenas em casos em que hareal indicagdo, como nos casos de piora
clinica e/ou presenca de culturas positivas. A exemplo da Azitromicina, um macrolideo com
propriedades antiinflamatérias, que foi prescrita em mais de 50% da amostra estudada mesmo
sem evidéncias dos beneficios de ta farmaco no tratamento de Covid-19. Na mesma linha,
reforca-se que o0 uso de corticoides também deve ser criterioso, baseando-se na gravidade da
resposta inflamatéria sistémica e outras complicacfes, como o choque séptico.
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