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Resumo: A Covid-19, doenca causada pelo SARS-CoV-2, pode apresentar-se de formas diversas na faixa
etéria pedidtrica, variando as caracteristicas clinicas, epidemioldgicas e até mesmo 0s
desfechos."Descrever as caracteristicas clinicas e epidemiologicas dos pacientes pediatricos
diagnosticados com Covid-19 durante sua internacdo hospitalar." Trata-se de um estudo do tipo
transversal, com coleta de dados clinicos e epidemiolégicos de pacientes pediatricos
hospitalizados, através de formulério proprio desenvolvido para a pesquisa, no periodo de 11 de
marcgo de 2020 até 11 de margo de 2021, que receberam diagndstico de Covid-19, confirmado por
RT-PCR ou por sorologia IgM/IgG."Dentro da amostra de 65 pacientes com idades entre O e 15
anos incompletos, quase metade dos internados (49,2%) apresentavam menos de 3 anos de idade.
Observou-se, também, um predominio das hospitalizagdes em criancas do sexo masculino
(66,2%). Com relacdo a etnia, ndo foram observadas diferencas significativas entre brancos,
pardos, negros e asiaicos. Em relacdo as comorbidades associadas, foram predominantes os
pacientes que apresentavam doencas respiratorias crénicas (27,4%) e, em segundo lugar, doencas
onco-hematologicas (15,4%). Referente aos dias de sintomas no momento da internacéo,
aproximadamente 70% dos pacientes da amostra apresentavam menos de 5 dias de seu inicio.
Entre os demais pacientes, 23% internaram com inicio dos sintomas entre 5 a 10 dias e 6,2% com
mais de 10 dias. A duracdo da internacdo também foi variada, 15 (23,1%) pacientes
permaneceram por menos de 3 dias em unidade hospitalar, 32 (49,2%) permaneceram entre 3e 7
dias e 18 (27,7%) necessitaram de mais de 7 dias de internacdo."Os fatores associados a
necessidade de internagdo hospitalar por Covid-19 na populacdo pediétrica foram idade menor
gue 3 anos, sexo masculino e histéria pregressa de doenca respiratoria cronica. Em sua maior
parte, as admissdes hospitalares ocorreram em até 5 dias do inicio dos sintomas, divergindo dos
dados da literatura que mostram agravamento dos sintomas apés o 7° dia de doenca.
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