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Resumo: A traqueostomia detém grande importancia no cen&rio da terapia intensiva pediatrica. Ha
evidéncias de que abordagens multidisciplinares e aplicacdo de protocolos na linha de cuidados
desses pacientes levam a reducéo de morbidade e mortalidade, bem como do intervalo médio de
tempo a decanulacdo." Descrever o perfil epidemiol6gico de criangas internadas com indicacéo de
tragueostomia em hospital tercidrio."Estudo longitudinal retrospectivo aninhado a coorte
histérica por revisdo de prontudrios de criancas submetidas a traqueostomia, internadas em
hospital terciario no periodo de janeiro de 2015 a janeiro de 2021, excluindo-se aquelas com
sintomas respiratorios graves, mas sem indicagdo a traqueostomia. Construiu-se formulario para
avaliar dados sociodemograficos e relativos ao procedimento.”Analisando-se o perfil de 74
criangas, observou-se maior incidéncia de traqueostomias em meninos entre 1 e 5 anos, com
média anual de 15 traqueostomias. A hipétese diagnéstica mais incidente foram os distarbios
neurol 6gicos e traumatismos cranioencefalicos, sequenciamente. O tempo médio de ventilacdo
mecanica assistida foi de 15 dias antes do procedimento, ndo sendo identificadas causas de
obstrucdo e indicagdo da traqueostomia em mais de 60% dos casos. Das altas hospitalares, a
maioria ocorreu com traguedstomo, mas houve também altas sem tragquedstomo, apds sucesso
nas decanulacBes. " Analisando-se o perfil epidemiolégico das criangas tragueostomizadas
internadas, nota-se que a causa da obstrucdo de vias aéreas superiores e a indicacdo do
procedimento ainda ndo sdo usualmente identificadas no cotidiano dos servigos pediétricos de
salde e a falta de um protocolo para os cuidados desses pacientes podem n&o proporcionar uma
boa evolucéo clinica.
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