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Resumo: As criancas com fibrose cistica (FC) apresentam elevada prevaléncia da doenca do refluxo
gastroesofagico (DRGE). Contudo, a melhor ferramenta para avaliar a relag@o entre a DRGE e a
FC ainda ndo estd bem estabelecida. "Avaliar a prevaléncia de DRGE e a comparacdo com
sintomas respiratérios em criangas com FC. Comparar as ferramentas impedancia intraluminal
multicanal associada a pHmetria (MIIpH) e pHmetria isolada para o diagnostico de
DRGE."Redlizou-se um estudo analitico transversal com criangas com diagnostico de FC,
submetidas a MIIpH. Foram utilizados marcadores clinicos e laboratoriais, incluindo sintomas
respiratorios e digestérios, em analises comparativas. A tomografia computorizada de torax de
ata resolugdo foi readlizada naqueles com sintomas de doenca pulmonar (DP) cronica. A
gravidade da doenca respiratoria foi classificada pelo escore de Bhalla"Foram avaliadas 29
criancas <10 anos, 18 meninas, 19 com RGE fisiolégico e 10 com DRGE. Das criangas com
DRGE, 7 tiveram predominio de RGE &cido, 2 RGE é&cido+néo &cido e 1 RGE néo-acido. Trés
pacientes tiveram o diagnostico de DRGE identificados somente pela MIIpH. O escore de Bhalla
variou de 7-17,75 sem relagdo significante com DRGE. O nimero de exacerbacdes pulmonares
teve associacdo com a diminuicdo da depuracdo esofagica independentemente da posicéo, na
pHmetria e na MIIpH (p<0,05)."A prevaéncia de DRGE foi de 34% nas criangas com FC. Néo
houve associacdo entre a gravidade da doenca respiratéria e o tipo de RGE. A MlIpH detectou
30% mais pacientes com DRGE do que a pHmetriaisolada.
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