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Resumo: A pneumonia adquirida na comunidade complicada (PACC) € uma doenca grave caracterizada
por complicagdes locais, sendo o derrame pleural a principal delas. A administracéo intrapleural
de Alteplase ainda é controversa em comparacdo ao tratamento cirdrgico por videotoracoscopia
(VATYS)."Crianca de 4 anos deu entrada, no servico de terapia intensiva pediétrica de um hospital
publico do estado do Rio de Janeiro, devido a quadro de pneumonia extensa em hemitorax
direito, com aspecto de pneumonia complicada por derrame pleural. Iniciou quadro de febre alta
e cansago e apos 48 horas, evoluiu com insuficiéncia respiratéria, sendo intubada na admissao.
Radiografia de Térax sugestiva de pneumonia com derrame pleural a direita, confirmada por
ultrassonografia de térax que identificou derrame multisseptado de moderado volume. Foi
indicada drenagem pleural com instilacdo intrapleural de 4ml de Alteplase (t-PA) diluido em
40ml de soro fisioldgico, por trés dias consecutivos. Foi iniciado antibioticoterapia com
Oxacilina e Vancomicina, assisténcia fisioterdpica, ventilagdo ndo invasiva de forma intermitente
e oxigenioterapia por cateter O2 por 5 dias. A evolucdo clinica da radiografia de térax
demonstrou expansdo pulmonar progressiva a partir do oitavo dia de internagdo (ap6s 5 dias do
ciclo de Alteplase), com retirada do dreno e expansdo completa do pulméo acometido apos 15
dias de internacdo sem necessidade intervencao cirdrgica. ""A literatura atual ainda € controversa
com relacdo a0 uso de fibrinoliticos em PACCs. Os trabalhos mais antigos (Wang,2006;
Dikensoy,2006; Light,2000; Cohen,2008) utilizaram Streptoquinase e Uroquinase, que foram as
bases para as revisdes da British Thoracic Society e da American Pediatric Surgical Association
(2012) que recomendam terapia intrapleural de fibrinoliticos como primeira linha para derrame
parapneumonico e empiema. Recentemente, a Alteplase se tornou uma aternativa segura e
eficaz, porém poucos estudos foram desenvolvidos, sendo 0s mais recentes promissores
(Israel,2014; Hamblin,2010; Hanson,2015), contudo os dados ainda ndo estéo claros a respeito da
dosagem, frequéncia de administracdo e tempo de permanéncia do dreno torécico. "A
administracdo intrapleural de Alteplase em pacientes com PACCs ainda depende de estudos para
definicBo da sua seguranca, eficécia e efetividade. Este relato de caso revela a urgéncia de
estudos na area para que a administracdo segja segura e aceita pela comunidade médica e os
gestores de salde.
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