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Mediastinite descendente € condicdo rara e potencialmente fatal, causada por disseminacdo
contigua de infeccdo orofaringea ou cervical para o mediastino. Sua apresentacdo clinica
inespecifica incluindo febre e sintomas respiratorios torna seu diagnostico desafiador. Além de
antibioticoterapia intravenosa prolongada o tratamento geralmente inclui drenagem cirdrgica. Ha
escassez de dados publicados na literatura para esta entidade."Feminina, nove meses,
previamente higida. Progenitora com hordéolo de repeticdo. Internada por quadro de tosse, febre
e diarreia evoluindo para sepse. Exame fisico toxemiada, gemente, taquidispneica, hipoxémica,
em anasarca, com murmurio vesicular reduzido em bases e abdome doloroso a palpacéo.
Hemograma infeccioso. Radiografia de térax com pequeno derrame pleural a direta
Broncoespasmo grave ap0s puncdo de acesso central, necessitando de intubacdo orotraqueal.
Houve piora do derrame pleural com drenagem torécica de liquido purulento. Hemoculturas
negativas. Evoluiu com piora clinica, laboratorial e radiolégica. Tomografia revelou abscesso
desde a regido retrofaringea, dissecando planos cervicais envolvendo mediastino anterior, médio
e posterior. Submetida a cervicotoracotomia exploradora drenando abundante secrecéo purulenta.
Fez 28 dias de antibioticoterapia parenteral e recebeu alta hospitalar em boas condicdes clinicas.
Exames para pesquisa de imunodeficiéncia normais.""Relatamos 0 mangjo bem-sucedido por
meio de antibioticoterapia de amplo espectro e intervencéo cirdrgica em menina de nove meses
com mediastinite descendente."Reconhecimento precoce e cuidados intensivos sao
imprescindiveis para garantir o0 mangjo adequado e minimizar a morbimortalidade associada a
esta doenca grave.
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