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Hemorragia Pulmonar Por Leptospirose: Relato De Caso Clinico
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Leptospirose € enfermidade causada por espiroqueta patogénica do género Leptospira,
transmitida de animais para seres humanos pela urina de roedores. Mais frequente em locais com
condi¢Bes sanitarias precarias. Quadro clinico inclui febre, cefaleia, mialgia, dor abdominal,
vomitos, além de hemorragia, ictericia e insuficiéncia renal em casos mais graves. A letalidade é
superior a 50% quando ocorre a sindrome de hemorragia pulmonar. "Masculino, 16 anos,
previamente higido, com quadro de dor abdominal intensa, diarreia, febre e mialgia, tendo
evoluido com hemoptise. Internado por hemoptise macica e insuficiéncia respiratéria, tendo sido
submetido a intubacdo orotraqueal. Exame fisico com crepitages difusas a ausculta pulmonar e
tempo de enchimento capilar alargado. Fez tratamento para sepse. Permaneceu intubado por sete
dias e evoluiu com insuficiéncia renal aguda, com hipocaemia, hematUria e proteindria. Relatou
histérico de trabalhar em local com infestacdo por roedores. Realizada broncoscopia com LBA
gue evidenciou macréfagos com hemossiderina, e biopsia transbronquica que mostrou
hemorragia em absor¢do. Durante investigagdo diagndstica apresentou sorologia positiva (IgM)
para leptospirose. Obteve melhora clinica e alta hospitalar com recuperacdo completa da funcéo
renal. ""Hemorragia pulmonar pode ocorrer em casos graves de leptospirose e atingir elevados
indices de mortalidade. Portanto, a doenca deve ser suspeitada em pacientes admitidos em
unidade de terapia intensiva com hemorragia pulmonar mesmo na auséncia de sintomas
cléssicos. "Leptospirose deve ser lembrada no diagnéstico diferencial de hemorragias
pulmonares, sendo necessario buscar sempre a epidemiologia que fortaleca tal entidade.
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