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Resumo: Doengas respiratorias sdo a principal causa de hospitalizagcdo e morte em criancas com sindrome
de Down. Hemorragia alveolar difusa (HAD) ocorre com maior frequéncia e gravidade neste
grupo de pacientes. A razdo para este risco elevado € multifatorial e envolve anormalidades
cardiopulmonares congénitas, hipertensdo pulmonar, infecgdo, aspiracdo, doenga autoimune e
desregulacdo imunolégica."Feminina, oito anos, portadora de sindrome de Down. Histérico de
cardiopatia (DSAVT) corrigida aos seis meses e de hipotireoidismo. Aos dois anos de idade
iniciou quadro de tosse produtiva com hemoptise recorrente, tendo recebido diagnéstico de
pneumonias de repeticdo. Evoluiu com multiplas internagdes incluindo episodios com hemoptise
de grande monta e insuficiéncia respiratoria, com intubacdo orotragueal. Realizou exames para
doencas autoimunes, negativos (exceto por FAN=1:80 e P-ANCA=1:20). Submetida a
broncoscopia (sem anormalidades) e biopsia pulmonar (sem evidéncia de capilarite ou de
vasculite em vasos maiores ou de doenca veno-oclusiva). Durante a evolugdo fez uso de ciclos de
pulsoterapia com metilprednisolona, além de hidroxicloroguina. Devido a recorréncia de
hemoptises e suspeita de vasculite relacionada a ANCA foi iniciado corticoide oral e azatioprina.
Encontra-se estavel e em seguimento ambulatorial na Pneumologia e Reumatologia."" Relatamos
caso de HAD em crianca com sindrome de Down visando alertar sobre esta condi¢do com risco
de vida e destacar como ela se apresenta nesta populacdo."Destaca-se necessidade de
reconhecimento precoce desta condicdo e seguimento continuo para possibilitar manejo
adequado e reduzir morbimortalidade.
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