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Pancreatite Aguda: Uma Série De Casos
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Introducdo: A pancreatite aguda (PA) em criangas apresenta incidéncia crescente e € uma
enfermidade que requer tratamento imediato e tem potencial para gerar complicagbes com risco
de 6bito. Objetivo: aumentar os conhecimentos pediatricos sobre PA. Material e métodos: estudo
retrospectivo, série de casos, com revisdo de prontuarios de um servico de gastropediatria.
Resultados: 31 criangas com PA, entre 2012 e 2019. A idade foi de 5 a 17 anos, com predominio
de pacientes entre 15 e 17 anos e 64% eram do sexo feminino. Os principais sintomas foram dor
abdominal (97%) e vomitos (74%), seguidos de febre (22%), irritabilidade (6%), ictericia (3%) e
desidratacdo (3%). A média do inicio dos sintomas até o diagndstico foi de 5 dias. A
ultrassonografia (US) apresentava alteragdes em 64% dos pacientes e a tomografia em 72%. A
amilase e lipase estavam alteradas em 96% dos pacientes, sendo que 7x maior que o valor de
referéncia em 68%. A principal etiologia foi biliar (50%), seguida de idiopética (32%). A média
de dias de NPO foi de 2 dias e 10% necessitaram de NPT. O antibidtico foi indicado em 29% dos
pacientes, sendo colangite a principal indicagdo. O tempo de uso de antibidtico variou de 0 a 45
dias, com média de 4 dias. As complicacOes estavam presentes em 19%, as mais comuns foram
colangite, colegdes peripancreaticas, necrose e translocagédo. A duragdo do quadro variou entre 2
e 16 dias, com média de 6 dias. Conclusdo: a PA em pediatria se manifesta por dor abdominal e
vomitos. A amilase e lipase estéo ateradas em 96% e a US e a TC gjudam no diagnéstico, na
maioria das vezes. A etiologia obstrutiva é a mais frequente e as complicagdes ocorrem 19% dos
pacientes.
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