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Hérnia De Bochdalek: Um Relato De Caso
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INTRODUCAO A hérnia diafragmética congénita é um defeito no desenvolvimento do
diafragma, caracterizado pela herniacdo do conteldo abdominal para o torax. Ha dois tipos
principais. Bochdalek (defeito postero-latera do diafragma) e Morgagni (defeito na porcéo
anterior central do diafragma). Por outro lado, as hérnias de Bochdalek ocorrem por um orificio
permitindo que visceras abdominais herniem até o térax. RELATO DE CASO N.M.A.D.,
feminino, termo de 37 semanas, nascido de parto cesérea, Apgar: 07/08, PN: 2.245g. N&o se
constatou alteractes ultrassonogréficas durante a gestacdo. Com dois dias de vida, RN apresentou
cianose periora e hipossaturacdo. Ecocardiograma transtoracico: presenca de veia cava inferior
desviada posteriormente devido protrusdo hepatica, em direcdo posterior e para dentro da
cavidade torécica, projetando-se para a posicao do atrio direito, sem repercussdo hemodinamica.
Suspeitado de hérnia diafragmética, solicitada tomografia de torax e abdome: hérnia
diafragmética a direita, com herniacdo de lobo caudado hepético. Submetido a herniorrafia no 8°
dia de vida. DISCUSSAO A hérnia de Bochdalek é causada por um fechamento defeituoso do
canal entre 0 septo transverso e o esbfago durante a oitava semana de gestacdo. A etiologia €
desconhecida. O diagnostico das hérnias diafragmaticas pode ser realizado no pré-natal por
ultrassonografia ou no pés-natal, por tomografia computadorizada e a ressonancia magnética. Os
Orgéaos encarcerados sdo geralmente o colon e o estdbmago, raramente o figado, os rins e o bago.
O tratamento é cirargico. O tratamento de uma hérnia de Bochdalek € cirdrgico, no caso relatado,
RN foi submetido a laparoscopia com incisdo subcostal a direita para abordagem cirdrgica.
CONCLUSAO A hérnia de Bochdalek comumente manifesta-se no periodo neonatal.
Geralmente € diagnosticada durante a gestacdo (ultrassonografia). O tratamento € cirdrgico, com
reducédo do contetido herniério e correcéo do defeito diafragmatico.
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