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Radiografia De Abdome Na Unidade De Emergéncia Pediatrica— Overdose De Constipacdo?
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Objetivo: Sintomas abdominais sdo comuns em consultas as unidades de emergéncia pediatrica
(UERPed) e dor abdominal é o sintoma mais frequentemente referido. O objetivo deste estudo foi
avaliar o uso de radiografias simples numa UERPed referenciada para diagnéstico e manejo dos
casos de constipacdo funcional. Métodos: Identificados prospectivamente os pacientes atendidos
por dor abdominal aguda, entre setembro/2018 e fevereiro/2020. Foram atendidos 16.436
pacientes, 759 (4,6%) com queixa de dor abdomina aguda. 215/759 realizaram radiografia
simples de abdome e 111/215 ndo apresentavam comorbidades e/ou queixas sugestivas de
infeccdo aguda. Informacgfes clinicas dos 111 pacientes foram, retrospectivamente,
coletadas.Resultados: A média de idade dos pacientes atendidos com dor abdominal foi de 5,95+
3,63 anos (média £ DP). 57/215 (26,5%) pacientes com queixa de dor abdominal aguda foram
radiografados e receberam diagnéstico de constipacdo funcional com base na radiografia de
abddémen. Na anamnese desses casos, ndo havia registro do hébito intestinal caracterizando
constipacdo na ficha de atendimento. Os pacientes com diagnéstico de constipacdo como causa
da dor foram tratados por meio de um clister. A avaliagdo das radiografias por radiologista
experiente e blindado com relacdo ao diagndstico na UERPed, quanto ao volume de fezes nos
colons, mostrou auséncia de concordancia com a avaliacdo médica na UERPed, o indice de
concordancia Kappa ponderado foi k = 0,0176 (IC 95% -0.0351 a 0.0339), valores negativos do
intervalo indicam que pode haver discordancia total. Conclusdes. Metade das criangas avaliadas
para dor abdominal sem sintomas de infeccdo aguda numa UERPed foi diagnosticada com
constipagdo funcional. Esses pacientes realizaram uma radiografia simples de abdome para
confirmar um diagnéstico de constipacdo, independente da anamnese e foram tratados com
lavagem intestinal. N& houve concordancia entre a avaliagdo radiologica na UERPed e a
avaliacdo do radiologista.
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