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Resumo: Constipag&o intestinal nas criangas tém se tornado uma condi¢do cada vez mais comum e com
apresentagdes mais graves. Com o advento da pandemia, o isolamento social e a mudanca nos
habitos de vida como sedentarismo e erros alimentares amplificaram esse quadro patol dgico.
Este relato de caso destina-se a discutir uma paciente de 8 anos com quadro grave de constipagao
intestinal associado a questdes emocionais nocivas. A familia temerosa de cancer no reto,
diagnéstico recente em uma das componentes da familia, amplificavam comportamento
infantilizado da crianca e reforcavam erros alimentares. Ainda, foram identificados tragos de
Sindrome de Munchausen com a exigéncia de exames complementares desnecessarios e nao
aceitacdo da alta hospitalar sendo imperativo o seguimento multidisciplinar e holistico do caso
clinico.
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