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Principais Causas De Vomitos Em Pacientes Atendidos Em Ambulatério De Gastroenterologia
Pediatrica
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Objetivo: Identificar as principais causas de vémitos em pacientes atendidos em ambulatério de
gastroenterologia pediatrica de Teresina - Piaui. Reconhecer as principais causas segundo sexo e
faixa etéria, 0s sintomas associados e determinar a frequéncia de disturbios funcionais. Métodos:
Estudo observacional, retrospectivo, descritivo, realizado pela andlise de 197 prontuérios entre
Abril de 2016 e Abril de 2019 em ambulatério de gastroenterologia pediétrica. Incluidos
pacientes entre 0 e 15 anos, com diagndstico da causa de vomito confirmado. Excluidos os
pacientes que ndo voltaram a consulta de continuacdo. Resultados: 38 prontuarios atenderam aos
critérios. As causas mais frequentes foram doenca do refluxo gastroesofagico (DRGE) 55,3%,
alergia aimentar (AA) 21% e intolerancia a lactose (IL) 13,2%. DRGE foi principal causa de
vomitos em ambos 0s sexos, 50% das causas no sexo feminino e 63% no sexo masculino. Nos
lactentes e pré-escolares predominaram como causas DRGE, AA elL. Nos escolares DRGE e IL,
seguidas pelos distarbios funcionais (DF) e disbiose. Nos adolescentes DRGE e DF. Os
principais sintomas associados foram diarreia 16,7%, recusa alimentar 13% e dor abdominal
13%, distensdo abdominal 9,5%, tosse 7% e constipacdo 6%. Os disturbios funcionais
representaram 5,3% das causas totais de vOmitos em criangas e adolescentes. Conclusdo: A
principal causa de vomitos em criancas e adolescentes de ambos os sexos foi DRGE. Os
principais sintomas associados foram diarreia, recusa alimentar, dor e distensdo abdominal. Os
DF representaram 5,3% de todas as causas de vOmitos.
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