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Introducdo: LuUpus eritematoso sistémico juvenil (LES)) € uma doenca autoimune
multissistémica, que acomete menores de 18 anos, com evolugdo imprevisivel. O prognéstico é
pior quando ha comprometimento hepético, normalmente ndo incluido no espectro do LES.
Descricdo do caso: Adolescente feminino, 14 anos, iniciou, duas semanas antes da internacéo,
guadro de ictericia, coluria, hipocolia fecal, vomitos, dor epigastrica e em hipocondrio direito
associados a picos febris. Refere, ainda, atividade sexual e amenorreia ha dois meses. Teste para
gravidez negativo e testes imunol dgicos para sifilis (treponémicos e ndo treponémicos) positivos.
Foram detectados elevados niveis de aminotransferases (transaminase oxaacética 4620 U/L e
piravica 1681 U/L) e de hilirrubinas (diretac 13,9 mg/dL, indiretac 3,1mg/dL) associados a
anemia, comprometimento renal e a hiperglicemia. Durante internac&o foi descartado obstrucéo
de vias hiliares e identificado elevados niveis de imunoglobulina G (1.783 mg/dL), além da
presenca de anticorpos antinucleares (FAN-1:80), anti-DNA nativo (1:10), anticardiolipina IgM
(150 MPL) e anti-actina (31 unidades). Complemento reduzido (C4:11 mg/dL) e sorologias para
hepatites virais negativas. Fez uso de penicilina benzatina, prednisona, azatioprina e acido
ursodesoxicolico para tratar sifilis e provavel hepatite autoimune, com melhora progressiva do
guadro gera e reducdo de aminotransferases. Discussao: Adolescente com sindrome colestética
apresentando investigacdo negativa para causas virais e obstrutivas. Sugerido hepatite autoimune
devido a anticorpo anti-actina moderado a fortemente positivo, porém anti-musculo liso e anti-
LKM1 negativos. Iniciado prednisona, azatioprina e acido ursodesoxicolico com boa resposta ao
tratamento. Devido quadro clinico de anemia, hepatopatia autoimune, em associagdo com FAN
positivo, anti- DNA positivo, C4 reduzido e anticardiolipina reagente, sugere diagnostico de
LES). Acrescentado hidroxicloroquina e écido acetil salicilico. Evoluiu com melhora laboratorial
e clinica, alta hospitalar com acompanhamento ambulatorial. Conclusdo: O LES concomitante a
hepatite autoimune é rara. O prognostico depende da investigacéo cuidadosa, afastando as varias
causas de hepatite com tratamento precoce e adequado.

http://anai s.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da-sbp/18-cong-gastroenterol -hepatol -4-nutrol - pedi atr- 1-simp-sup/0155-comprometi mento-hepati co-associado-a-| upus-

eritematoso. pdf



