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INTRODUCAO A doenca hepética induzida por drogas (DHID) é a principal causa de faléncia
hepética aguda grave e pode manifestar-se desde quadros assintométicos até potencialmente
fatais. A forma fulminante acomete até 20% dos individuos com ictericia, e destes, somente 20%
ndo terdo necessidade de transplante. O diagndstico € de dificil determinacdo e baseado na
exclusdo de outras causas, Visto que ndo ha provas especificas e sua apresentacéo assemelha-se a
outras hepatopatias. DESCRICAO DO CASO E.R.J, feminina, 12 anos, admitida por quadro de
dor em abdome superior ha 20 dias, com piora progressiva, associada a nauseas, vomitos e
inapeténcia. Ha 1 dia iniciou com ictericia e colUria. Em uso continuo de levotiroxina por
tireoidite de Hashimoto. Refere uso profilatico de Albendazol e Metronidazol ha 1 més, por
prescricdo médica. Ao exame: ictericia em zona |, palpacdo dolorosa de hipocdndrio direito,
hepatimetria normal e auséncia de visceromegalias papaveis. Tomografia de abdome evidenciou
hepatomegalia homogénea e a andlise laboratorial mostrou aumento de aminotransferases,
hiperbilirrubinemia direta e coagulopatia. Apresentou resultados negativos para: hepatites virais,
VDRL, HIV, Citomegalovirus, Epstein-Barr virus, Doenca de Chagas e provas autoimunes. A
biopsia foi compativel com Hepatite Medicamentosa. Evoluiu com piora laboratorial
(transaminases, coagulograma e hilirrubinas), sem evolugdo para encefalopatia. Iniciado terapia
com corticoesteroides e vitamina K, com resposta positiva e desfecho favoravel. DISCUSSAO O
albendazol apresenta risco de aumento das transaminases e outras alteracbes hepaticas em 0,01-
1% dos casos. O metronidazol, que também possui metabolizago hepatica, pode estar associado
a hepatite colestética e ateracbes enzimaticas. No caso relatado, o diagnostico foi realizado a
partir dos achados clinicos e laboratoriais e sustentado pela bidpsia, apos a exclusdo de outras
causas. CONCLUSAO A DHID é diagnostico diferencial de hepatopatias agudas e sua
associacdo com albendazol ou metronidazol é incomum. Levanta-se 0 questionamento sobre a
prescricdo profildtica de anti-helminticos em pacientes assintomaticos, prética téo difundida em
nosso Pais.
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