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Resumo: Introducdo: Retocolite ulcerativa (RCU) caracteriza-se por inflamacédo da mucosa intestinal que
afeta o reto, podendo estender-se de forma proximal continuamente ao restante do colon.
Apresenta-se geralmente com diarreia sanguinolenta e dor abdominal. E rara em menores de seis
anos de idade. Descri¢do de caso: Lactente feminina, prematura tardia, 1 ano e 11 meses, em uso
de férmulainfantil e alimentagdo complementar, apresenta diarreia aguda com muco e sangue, 10
episodios por dia. Exame fisico sem alteracdes, crianca disposta e em bom estado geral. A
investigacdo laboratorial inicial apresentou apenas plaguetose. Foi iniciada terapia com
azitromicina, porém interrompida ap0s coprocultura negativa , inclusive para Shigella. Sem
resolucéo do quadro e piora da enterroragia, aventou-se hipotese de doenca inflamatoria intestinal
(DI1). Novos exames realizados demonstraram calprotectina superior a 3000mg/Kg. Foi
solicitado EDA (ndo realizada devido Covid-19 ) e colonoscopia apresentou pancolite moderada
inespecifica com ileo termina normal, com bidpsia demonstrando hiperplasia folicular linfoide
em ileo terminal, e discretos infiltrado linfoplasmocitério e distor¢do arquitetural em cdlon.
Pesquisa de doenca monogénica evidenciou apenas heterozigose NOD2, sendo entdo realizado
diagnostico de RCU classificada como moderada pelo indice PUCAI, com boa resposta ao
tratamento com mesalazina e prednisona.Discussdo: Sangramento anal em lactentes, quando
presente, esta geralmente relacionado a introdugdo de alimentacdo complementar - como no caso
de fissuras anais ou colite induzida por leite de vaca, ou a obstrucdes mecanicas, como na
intuscepcdo e diverticulo de Meckel .DIl de inicio precoce € rara e requer atengdo, uma vez que
geralmente cursa com evolucdo grave, rapida progressao e baixa resposta terapéutica, além de ser
sempre necessario distinguir a doenca convencional daquela associada a distirbios monogénicos.
Conclusdo: DIl de inicio precoce é rara, diagnéstico diferencial de sangramento anal merece
atencdo pela potencial associacdo com doenca monogénica, relacionada a maior gravidade e
baixa resposta terapéutica sem o diagnostico correto.
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